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II. PREHLED OBORU VZDELANI

Zakladni $kola:

Obory vzdélani podle Klasifikace kmenovvych oboru vzdélavani:

79-01-C/ 01 - Zakladni $kola

Vzdélavani probihalo podle vzdélavaciho programu ZAKLADNI SKOLA, ¢&j. 16847/96-2, skolniho
vzdélavaci program ,,CESTA VZHURU*,

Vzdélani probihalo ve vSech vzdé¢lavacich programech vzdy s ohledem na specifické pozadavky
a individualni vzd¢lavaci potieby nasich zakt v souladu s Vyhlaskou ¢. 73/ 2005 Sb., o vzdélavani
déti, zakt a studentil se specialnimi vzdélavacimi potiebami a déti, zakd a studentli mimoradné
nadanych.

Stredni Skola:

Obory vzdélani podle Klasifikace kmenovych oboru vzdélavani

Piehled uéebnich oboru

Zahradnicka vyroba 41-52-E/02 dvoulety
Stavebni prace 36-67-E/02 dvoulety
Préce ve stravovani 65-51-E/02 dvoulety
Provozni sluzby 69-54-E/01 dvoulety
Kuchaf - ¢isnik 65-52-H/01 téilety

Ve $kolnim roce 2020/2021 se uskutec¢iiovalo vzdélavani v téchto uéebnich oborech:

Zahradnicka vyroba 41-52-E/02 dvoulety 1., 2. ro¢nik (Z1, Z2)
Stavebni prace 36-67-E/02 dvoulety 1.,2. ro¢nik  (S1, S2)
Prace ve stravovani 65-51-E/02 dvoulety 1. a 2. roénik (K28, K2, K1)
Provozni sluzby 69-54-E/01 dvoulety 1. roénik  (PS1, PS2)

Zakladni $kola — prvni pololeti

Pocet tiid a Zaka k 1. 9. 2020

2(1){;)(1)%6(2)1; Pocet ttid Pocet ro¢nikt Poget 74kt
1.stupent 0 0 0
2.stupen 5 4 16
Celkem 5 5 16

Pocet trid a zaku k 31. 1. 2021

Sé;gg;;égli Pocet tiid Pocet ro¢nikt Pocet zaka
1.stupen 0 0 0
2.stupent 5 4 29
Celkem 5 5 >




Vysledky vzdélavani

Celkové hodnoceni a Kklasifikace zaka k 31. 1. 2021

Roc¢nik 13(,)06? Prosp el(? S Prospélo | Neprospélo | Nehodnoceno
zakl vyznamenanim
5. 0 0 0 0 0
Celkem za I. Stupen 0 0 0 0 0
6. 4 0 4 0 0
7. 5 0 4 1 0
8. 9 0 6 2 1
9. 4 0 4 0 0
Celkem za Il. Stupeii 0 18 3 0
Celkem za Skolu 22 0 18 3 1
Pocet zameSkanych hodin — 1. pololeti
ZameS§kané hodiny Celkem Na Zaka
omluvenych 685 34,250
, 1011 50,550
neomluvenych

Stredni Skola — prvni pololeti
Podet tFid a zaka k 1. 9. 2020

Pocdet tfid Pocet zaka

9 55

Pocet tiid a Zaki k 31. 1. 2021

Pocdet tfid Pocet zaka

9 52

Vysledky vzdélavani
Celkové hodnoceni a Kklasifikace Zaku k 31. 1. 2021

Roc¢nik Pocet zakt Prosp elq > Prospélo | Neprospélo | Nehodnoceno
vyznamenanim
1. 38 0 19 6 13
2. 14 0 12 1 1
3. 0 0 0 0 0
Celkem za $kolu 52 0 31 7 14




Pocet zameSkanych hodin — 1. pololeti

Zameskané hodiny Celkem Na zaka
teorie celkem 4547 08,848
z toho neomluvenych 2653 57,674
odborné celkem 6580 143,043
z toho neomluvenych 3969 86,283
celkem 11127 241,891
z toho neomluvenych 6622 143,957

Zakladni §kola — druhé pololeti

Pocet tFid a zaka k 1. 2. 2021

2(1;](_)51;/1;831(() Pocet tiid Pocet ro¢nikt Pocet zaka
1.stupent 0 0 0
2.stupen 5 4 20
Celkem 5 4 2

Pocet tiid a Zaki k 30. 6. 2021

ggfé%égg Pocet trid Pocet roc¢nikti Pocet zaku
1.stupent 0 1 2
2.stupenl 5 4 28
Celkem 5 5 30




Vyvsledky vzdélavani

Celkové hodnoceni a Klasifikace zaka k 30. 6. 2021

Roc¢nik 13(,)06? Prosp ekf > Prospélo | Neprospélo | Nehodnoceno
zakl vyznamenanim
5. 2 0 2 0 0
Celkem za 1. stupen 2 0 0 0
6. 4 0 4 0 0
7. 8 0 7 1 0
8. 12 0 10 2 0
9. 4 0 3 1 0
Celkem za II. stupen 28 0 24 4 0
Celkem za Skolu 30 0 26 4 0
Pocet zameSkanych hodin — 2. pololeti
ZameS§kané hodiny Celkem Na zaka
omluvenych 1220 53,043
, 1854 80,609
neomluvenych
Stredni $kola — druhé pololeti
Pocet tirid a Zaka k 1. 2. 2021
Pocet tiid Pocet zakt
9 52
Pocet tiid a Zaka k 19. 6. 2021
Pocet tiid Pocet zak
9 49
Vysledky vzdélavani
Celkové hodnoceni a klasifikace Zaku k 30. 6. 2021
Roc¢nik Pocet zaku Prospelc? ¥ Prospélo | Neprospélo | Nehodnoceno
vyznamenanim
1. 37 2 21 14 0
2. 12 0 11 1 0
3. 0 0 0 0 0
Celkem za $kolu 49 2 32 15 0




Pocet zameSkanych hodin — 2. pololeti

Zameskané hodiny Celkem Na 7aka
teorie celkem 3991 88,689
z toho neomluvenych 2406 53,467
odborné celkem 5661 125,800
z toho neomluvenych 3490 77,556
celkem 9652 214,489
z toho neomluvenych 5896 131,022

Vysledky zavérecnvch zkousek

Celkové hodnoceni a klasifikace zavéreénych zkouSek

Prospélo s

Neprospélo

Celkem za Skolu

Rocnik Pocet zakt L Prospélo
vyznamenanim
2. 11 2 8 1
3. 0 0 0 0
11 2 8 1




II1. UDAJE O PREVENCI RIZIKOVYCH PROJEVU CHOVANI

Prevence rizikovych projevii chovani 2020/2021

V naSem zafizeni jsou umisténi chlapci s Gstavni vychovou a na oddéleni extrémnich poruch
chovani chlapci s ochrannou vychovou. Jsme tedy zafizeni, které se zabyva spiSe prevenci sekundarni
popfipad¢ tercialni. Pokud se jedna o prevenci primarni, tak vétsinou indikovanou.

Pracujeme zde s uzivateli drog a s chlapci, kteii jiz spachali n¢jakou trestnou ¢innost, vice i
mén¢ zadvaznou. Mnozi z nich jsou zde umisténi za zaSkolactvi a vychovné problémy ve skole i
v rodiné. Maji naruSené vztahy srodinou a vrstevniky. Proto se také zaméfujeme na prevenci
nespecifickou, kdy se chlapci uci reagovat v urcitych situacich, u¢i se vhodné€ chovat k vrstevnikiim ve
tfid€ a skuping a také k dospélym. Osvojuji si zde kompetence socialni a kompetence k uc¢eni. Maji
moznost zde dokoncit zékladni vzdélani a pokracovat ve vzdélavani stfednim. Jednotlivad témata

z riznych oblasti prevence jsou zatazovana do vyuky a také do mimoskolni ¢innosti

Plnéni zadanych témat tykajici se prevence na useku vzdélavani
(8kolni rok 2020/2021)

PROJEKTOVE DNY, SOUTEZE a PATRONATNI AKCE:

Zari 2020 Projektovy den — Ekologie lesa
Listopad 2020  Projektovy den Podzimni lidové tradice a zvyky
Prosinec 2020 Projektovy den Vanocni tvofeni, tradice a advent

Prosinec 2020 Soutéz v kucharskych dovednostech — Studena kuchyné

Kvéten 2021 Projektovy den Ekologie — navstéva Ekofarmy
Kvéten 2021 Soutéz v ¢tenaiské gramotnosti — Kniha roku 2021
Kvéten 2021 Vyukova exkurze — Energetické zdroje Krudnych hor
Cerven 2021 Projektovy den — Rozvoj finanéni gramotnosti

Cerven 2021 Taneéni soutéz — Cardas 2021

Vzhledem k epidemiologické situaci v CR a nafizeni viady o omezeni vyugovani, byla
realizace planovanych projektovych dnd v omezeném rezimu. Taktéz zavazek patronatni

akce ZOO Dé&cin byl plnén s omezenou aktivitou.



Zarazeni témat MPP do vyuky 2020/21

Téma trida pfedmét
Sikana a extrémni projevy 6. -9. Vko listopad
agrese
Delikvence, kriminalita 8.-9. Vko
9. ZsD
Sexualni vychova 6.-7.,8 VkZ
9. VkO
Alkoholismus 9 ZsD
8 Vkz leden
Drogy 6.-8 VkZ
9. VkO Rijen, listopad,
kvéten
Nikotinismus 6.-7. SeV
8. VkZ Kvéten, Cerven
9. ZsD
Bezpecny internet 6.-9. Inf Rijen, ¢erven
Netolismus 6.-7. SeV
8.,9 ZsD
Xenofobie 6.-7. SeV
8.-9. VkO, ZsD | Zafi, listopad,
kvéten
Zdravy Zivotni styl 6.-7 VkZ
Zaskolactvi 6.-7. VkO zafi
8.-9. ZsD
Vandalismus 6.-9. VkO kvéten
CAN 6.-7. Sev
8. Vkz
Komercni sex. zneuzivani 8.,9. ZsD
Moradlka, prava a povinnosti, 6.-7. Sev
pfislusnost k subkulturdm 8.-9. VkZ listopad
Rodina, komunikace, vztahy 6.-9. Vko Zari, fijen
Hygiena, rezim dne 6. -9. VkZ
Prace, volny cas 9, ZsD, Vko
Prosinec,leden
Spektrum poruch ptijmu 8. vkZ
potravy
Chovani v ohrozeni 6. -8. VkZ
9, ZsD Leden, Unor
Rizikové chovani v doprave, 6.-9. Tv
rizikové sporty 6. -8. VkZ Cerven
9. ZsD
Nova nabozenska hnuti 9. ZsD Rijen, brezen

10




Tato témata jsou také zafazovana do plant jednotlivych skupin pfi mimoskolni ¢innosti. Kazdy
vychovatel zpracuje b&€hem Skolniho roku jedno popf. dvé témata a chlapce s problematikou
rizikového chovani seznamuije.

Pokud se vyskytne u nékterého z chlapcu problém v chovani, FeSi ho specialni
pedagog popfipadé psycholog. Chlapci maji moznost je kontaktovat dle potfeby a moznosti.
Problémy s chovanim vyskytujici se ve Skole feSi vychovny poradce. Dale se jejich pfipadné
problémy feSi na tzv. shromazdénich. Ta se konaji jednou tydné, chlapci jsou zde seznameni
se ziskanym poc¢tem bodu, maji moznost se vyjadfit ke svému chovani a také mohou pozadat
o udéleni souhlasu s vychazkou nebo odjezdem domu.

Pokud vSak porusi fad zafizeni, je zakim udéleno vychovné opatfeni a s tim souvisi i
odejmuti vyhod. V tomto Skolnim roce to bylo nejCastéji za utéky respektive nenavraty.

Vyskytla se i dalsi poruseni fadu zafizeni viz. Tabulka

v

Poruseni fadu ustavu 2020/21

NENAVRAT / Z VYCHAZKY, Z DOVOLENKY / | 52

UTEK 21
POZITIVNI NALEZ OPL 56
FYZICKE NAPADENI 13
VERBALNI NAPADENI SPOLUZAKA 5
POZDNI NAVRAT 6
SEXUALNE NEVHODNE CHOVANI 1

NEVHODNE CHOVANI, NEUPOSLECHNUT| | 14

LHANI PODVOD 10
POSKOZENI MAJETKU 2
KOURENI V ZARIZENI 2
FYZICKE NAPADENI PEDAGOGA 1
SEBEPOSKOZOVANI 2

11



SIKANA

Soucasti prevence je také dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikd.

Udaje o pracovnicich §koly

Vékové sloZeni ucitela

Vek Ucitelé
Muzi Zeny
do 35 let 1 1
35-50 let 10 4
nad 50 let 9 4
Celkem 20 9
Pi'ehled o dosaZzeném vzdélani uciteli
z toho
Pocet
Vzdélani pracovniki muzi Zeny
celkem
Zakladni a bez vzdélani 0 0 0
Vyuceni bez maturity 1 1 0
_Strvedm s m’aturltou (odborné 13 9 4
I vSeobecné)
Vysokoskolské 15 10 S
Celkem 29 20 9

12




IV. PREHLED PRACOVNIKU SKOLSKEHO ZARIZENI, DALSI
VZDELAVANI PEDAGOGICKYCH PRACOVNIKU

a) PEDAGOGICTIi PRACOVNICI - celkem pifepocteny stav 132,23

Vedouci reditel Zastupce | Zastupce | Ved. ucitel | Ved.ucitel | Vedouci
pracovnici feditele reditele | odl.prac. Odb.vycv. | vychovatel
Skolského vzdélavani | SVP
zafizeni
celkem

8 1 1 1 1 1 3
usek ucitel vychovatel asist.ped. | asist.ped. | spec.pedagog | psycholog

denni nocni

DDS 0 8 1 5 1 0
odd.EPCHO 0 8 4 8 0 0
VU Slov. 0 13 2 6 0 0,5
hl.bud.
vU 0 8 0 6 1 0
tesko,vila
vU 0 5 0 4 0 0
K.Senov
Zs 6,18 0 4 0 0 0
SS 9,66 0 6 0 0 0
SVP 2 6 2 2 4,89 1
celkem 17,84 48,0 19,0 31,0 6,89 1,50

b) NEPEDAGOGICTi PRACOVNICI — celkem pFepocteny stav 42,03

Vedouci Vedouci Vedouci prov.- | Vedouci Vedouci
pracovnici ekonomického | techn. useku provozu stravoven
Celkem useku

4 1 1 1 1
usek THP Soc.prac. kuchar udrzbar Sklad,pradelna | Uklid
ekonomicky 6,8 0 0 0 1 0
provozni 2,4 0 0 5,5 2 4
stravovaci 0 0 10,58 0 0 0
Socialni VU 0 2 0 0 0 0
Socidlni 0 2 0 0 0 0
DDS
Socidlni SVP 0 1,75 0 0 0 0

13



lcelkem | 92 | 575 | 1058 | 55 3 4

PFedpoklada se zvy$eni pedagogickych pracovnikd (VU Kam. Senov — vychovatel, ZS — ucitel, DDS —
psycholog, SVP - psycholog).

Celkovy pfepocteny pocet zaméstnancu Skolského zafizeni — 174,26

STUDUJICi ZAMESTNANCI

Vychovatel
- 7 zaméstnanct, DPS doplnkové pedagogické studium

Ucitel
- 2 zaméstnanci, magisterské studium ucitelstvi

Asistent pedagoga

- 2 zaméstnanci, kurz pro asistenty pedagoga
ZAMESTNANCI NEPLNICi VZDELANI A NESTUDUJICI

Ucitel SS— zkraceny Gvazek 0,6687 (odl.pracovisté K.Senov)

Ucitel SS — zkraceny tvazek 0,1875 (odl.pracovisté Décin 1V)
Ucitel SS — zkraceny tvazek 0,1875 (odl.pracovisté Dééin 1V)

V. UDAJE O PRIJIMACIM RiZENI

Prijimaci Fizeni na $kolni rok 2021/2022

Nézev oboru Pocet Pocet Pocet
ptihlaSenych piijatych nastoupivsich
Prace ve stravovani
(65-51-E/02) 1 9 9
Stavebni prace
(36-67-E/02) S 5 5
Kuchat- ¢isnik
(65-51-H/01) 0 0 0
Zahradnicka vyroba 2 9 9
(41-52-E/02)
Provozni sluzby
(69-54-E/01) 3 3 3
Celkem 21 19 19

14



V1. UDAJE O AKTIVITACH A PREZENTACI SKOLY NA VEREJNOSTI

Projektovy den — EKOLOGIE LESA

V poloviné zati jsme s chlapci ze zdkladni Skoly v rdmci environmentalni vychovy
vyrazili do lest v okoli Dé&¢ina poznavat mistni pfirodu.

Projektovy den byl zaméfeny na poznavani mistni ptfirody, ochrany a obnovy lesa,

ochranu zivotniho prostfedi a pravidel sbéru lesnich plodin. Pfdlo nam pocasi,
které bylo idealni pro rist vSemoznych druha hub.

Chlapci se béhem dne méli moZnost vénovat sbéru lesnich plodl, poznédvat rizné

druhy lesnich porostli a objevovat krasy ptirody v okoli VI¢iho jezera.

15



PROJEKTOVY DEN — Podzimni lidové tradice a zvyky

Zacatkem mésice listopadu jsme se s chlapci ze zédkladni Skoly ses$li na
projektovém dni s tematickym ndzvem Podzimni lidové tradice a zvyky. V rdmci
vSeobecného vzdélani povazujeme za velmi dulezité chlapcim tyto nékdy
zapomenuté zvyky pfipomenout a vysvétlit.

V pribéhu projektového dne jsme se chlapcim zdbavnou formou snazili pfiblizit
zvyky a tradice naSich predkt, seznamit je s nejcastéjSimi podzimnimi
pranostikami a formou her a kvizl jim vS$tipit zdkladni fakta a informace. Nasledn¢
jsme vyrazili do podzimni ptirody, kde chlapci méli moznost poznavat razné
podzimni
plody,
soutézili v
né¢kolika

LY - ¥

disciplindch a nasledné¢ si po V-ZOi‘u pfedkl rozdélali ohynek, na kterém si opékali
chléb a Spekacky.

Zavér projektového dne patfil vlastni tvofivosti déti, kdy z barevnych suSenych
listh vytvareli koléaze.

16
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S prichodem Adventu jsme se s chlapci pustili do kazdoro¢niho vyrabéni
adventnich véncl, které jsou nasledné milou ozdobou naseho zafizeni.

LetoSni tvorba se nesla v prirodnim duchu, kdy jsme vyuzivali ozdoby, které
nam poskytla podzimni priroda. Chlapci zaslouzi velikou pochvalu jak za
samostatnou praci, tak za skvélé napady, kreativitu, ochotu pomahat i za
navozeni pékné predvanocni atmosféry.

Odborny vycvik - Pe¢eme vanoc¢ni cukrovi

VSichni bychom réddi méli Vanoce nejen v klidu a pohodé¢, ale také vybavené vSim
tim, co k nim patfi. Té€Zko si tak dokdZeme ptedstavit Vanoce bez vanocniho

cukrovi.

18



Tak jako kazdy rok, se 1 nasSi u¢ni zapojili do pecCeni riznych druhi cukrovi, které
ozdobi vanoc¢ni tabuli a navodi tu pfijemnou atmosféru. Jak jim §la préce od ruky,

muzete posoudit z nasledujicich fotografii.

ODBORNY VYCVIK - SOUTEZ V KUCHARSKYCH
DOVEDNOSTECH — STUDENA KUCHYNE

V mésici prosinci ptipravili naSi mistfi pro své svéfence uzavienou kulinafskou
soutéz s tématem — Studend kuchyné. Soutéz se konala v prostordch cviéné kuchyné
na Pivovarské ulici. Nezavisla porota hodnotila pfedevSim estetiku, chut a

prezentaci pfipravenych pochutin.

19



Zaci se ukola zhostili vyborné¢, pouze s minimalni dopomoci. Jejich soutézivost se
spojila s nadSenim zvitézit a do prace se pustili s elanem a velkou chuti. Vysledek

jejich snazeni tomu odpovidal.

W o

Porota tak neméla jednoduché hodnoceni. Zvolila ide4dlni metodu ,,Kde neni vitéza,
neni porazenych®“. VesSkeré ptfipravené produkty studené kuchyné lze hodnotit jen

)

pozitivné a i prace vSech u¢il zaslouzi bez rozdilu obrovskou pochvalu.

ULEFONE
SHOTON NOTE 77

NAVSTEVA EKOFARMY —,, DEN ZEME*

Zacatkem kvétna letoSniho roku jsme s détmi ze Zakladni Skoly v rdmci dne Zem¢
navs$tivili Ekofarmu v obci Bynovec. Chlapci zde méli moZnost sezndmit se s
chovem masného plemene krav a bykdi Limousine. Byli pfitomni krmeni dobytka a

mohli si osobné vyzkouSet tzv. pfihrnovani senéze.

20



Po prohlidce farmy chlapci pod dozorem rozdélali gril a opékali uzeninu. Zpét do
Décina jsme §li prochdzkou skrze nddhernou krajinu ndrodniho parku, navstivili
jsme Rizovou vyhlidku a méli moZznost nddhernych vyhledi na kanon Labe.

VSichni chlapci zaslouzi pochvalu za pohodovy den a bezproblémové chovani.

Volejbalovy turnaj — O POHAR REDITELE

V mésici kvétnu, se v naSem Skolském zafizeni konal za dodrZeni stanovenych
epidemiologickych opatfeni, 2. ro¢nik volejbalového turnaje s nazvem ,,O pohar
feditele”. Tato akce byla urCena pro Zaky zdkladni Skoly, jejichZ tymy byly

doplnény fadou vyucujicich.

Celkem se turnaje zucastnilo 5 volejbalovych druzstev. Herni systém byl nastaven
v nejspravedlivéjSim modelu - kazdy s kazdym. V pribéhu celého turnaje bylo k
vidéni nékolik zajimavych a zejména vyrovnanych utkani okofenénych péknymi
vykony naSich chlapci. Cely turnaj probéhl bez vétSich komplikaci a v pohodové

naladé.
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Soutéz ve Ctenafské gramotnosti- KNIHA 2021

Dne 27. kvétna 2021 probéhla v naSi Skole soutéZ ve Ctendfské gramotnosti.
LetosSni rok ndm zkomplikovala epidemiologicka situace, nebot si zaci nemohli

zajit do knihovny a sami si vybrat vhodnou knihu. Ptrecetli tedy jen ¢é4st ze zadané
knihy.
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Cilem této soutéze bylo prokazat znalost textu, umét prevypraveét strué¢né¢ obsah a
zpracovat plakat. Porota tedy hodnotila nejen mluveny projev, ale i1 estetické

zpracovani plakatu.

Mile nas piekvapila velmi dobra urovein na useku EPCHO. Prvni tfi mista byla
ocenéna diplomem a knihou, avSak ptfedvedend vystoupeni zakd byla natolik
kvalitni, ze si zvlastni cenu poroty zaslouzili i dal§i tfi soutézici. Porota vSak

zazila 1 zklamani ze slabSich prezentaci Zakl ZS. VSichni soutézici si ale stejné

zaslouzili za svou praci sladkou odménu.

TéSime se na pristi Skolni rok a doufame, Ze prace zakid budou stejné kvalitni, nebo

snad jesté lepsSi?

Vyukova exkurze — Energetické zdroje KruSnych hor

Koncem kvétna jsme s vybranymi chlapci ze zakladni Skoly vyrazili do oblasti
Krusnych hor, aby méli mozZnost na vlastni kGzi poznat tématiku, se kterou se

% v

béhem Skolniho roku setkavali, a to pfevdzné v pfredmétu fyzika.
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Exkurze byla zaméfena na vyuziti energetickych zdrojua, které nam poskytuji
KrusSné hory. Prvni zastdvkou byl rozlehly barokni zdmek Jezeti, ktery stoji na
okraji hnédouhelné panve. Zamek Jezeii je v Cesku raritou. Jako memento
podkrusSnohorskych vesnic, které v 80. letech ustoupily uhli, stoji na hrané dolt a

zalesnéné krajiny.

Nasledoval pfesun na romantickou vyhlidku Jefabina, kterd se nachéazi v malebné
krajiné KruSnych hor nedaleko obce MniSek a poskytuje pfenddherny vyhled na
podkrusnohofi véetné¢ pohledu na hnédouhelnou panev. Béhem exkurze chlapci
méli moznost vidét hnédouhelné elektrarny, ale i z blizka si prohlédnou vyuziti
alternativnich zdroju energie, ptfi prijezdu okolo vétrnych elektraren, které se tyci

na vrscich.

Posledni zastavkou byla vodni nadrz Flaje, jedina pilifova pifehrada v Ceské
republice, ktera slouzi jako zasobarna pitné vody pro mésta Teplice a Usti nad
Labem. B&hem exkurze se chlapci dozvédéli spoustu zajimavych informaci, které

jisté vyuziji pfi svém dalSim vzdélavani.
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Projektovy den — Finan¢ni gramotnost

Dne 11. ¢ervna prob¢hla ve Skole soutéz ve finan¢ni gramotnosti. S chlapci jsme
se ve Skole touto problematikou zabyvali v rdmci vyuky jiz pfed soutézi, aby

ziskali zakladni znalosti z oboru.

Nejprve probé&hla prezentace a kratky film na téma financni gramotnost. Chlapci
se seznamili s pojmy a problémy, se kterymi se v zivoté mohou setkat.. Poté
nasledoval test. Kazdy zak dostal kreditni kartu, na kterou sbiral ,,penize® na
téchto stanovistich: cviceni dovednosti s mi¢em, stielba na branku, cvi¢eni paméti,
sttelba. Po ukonceni disciplin si spoc¢itali, kolik za dopoledne ziskali a kolik

mohou utratit v obchtdku. Zde si zakoupili rizné sladkosti.

Zbyl nam cas i1 sladkosti, tak je chlapci mohli ziskat pfedvedenim znalosti a
dovednosti v tanci, zpévu a recitaci. Za své vykony byli odménéni, nejen potleskem

ostatnich.

Dopoledne se povedlo, chlapci se chovali slusné, snazili se a té$i se na dalsi ro¢nik.
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Tanecéni soutéz — Boletice ¢ardas 2021

V patek 18. 6. 2021 se konal prvni ro¢nik tanecni soutéze. Soutéz se konala z
iniciativy chlapct, ktefi v hodinach hudebni vychovy tancili cardas a chtéli

piedvést, co umi.

Nebylo moc ¢asu na pfipravu, o to vic museli chlapci zabrat pii tréninku. Nejprve
se ucili zakladni kroky a potom si kazdy vymyslel svoji choreografii. Ptiprava
probihala pfi hudebni vychové ve tiidach a potom také hromadné v télocviéné.
Spole¢né jsme také vybirali hudbu a pisnicky, které po soutézi chlapci zazpivali.

Chlapci se opravdu snazili v§e doladit do detailti a nacvik je bavil.

Konecné nastal den soutéze. Chlapci ptiSli obleCeni do bilych koSil a nemohli se
dockat. Pfed soutézi jsme §li vSichni spole¢né na posledni zkousSku. Soutézici méli
posledni moZnost tanec doladit a roztancovat se. Atmosféra byla vyborna. Kluci se
vzdjemné povzbuzovali a fandili si. Tanec nejprve ptedvedli ve dvojicich, potom
kazdy sam v kruhu ostatnich. Na zavér soutéze tancovali vSichni. To proto, aby
porota mohla dobfe vybrat ty nejlep$i. Neméla to vibec jednoduché. Urovei

pfedvedeného tance byla vysoka.

Nakonec bylo vyhldSeno 5 nejlepSich. Nejlépe dopadla tfida EI1, kterd obsadila
nejvice ocenénych mist. Piekvapili v§ak pfijemné vSichni. Do nékterych chlapct
bychom viubec netfekli, jak jsou pohybové nadani. Nakonec byl jesté volny tanecéni
a pévecky program. Myslim, Ze si dopoledne uzili nejen chlapci, ale 1 dospéli.

TéSime se na dals$i roénik.
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VIL. UDAJE O VYSLEDCICH INSPEKCNI CINNOSTI PROVEDENE CSI
Ve $kolnim roce 2020/2021 v nasem $kolském zafizeni inspekéni ¢innost ze strany CSI neprobéhla.
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VIIL. ZAKLADNI UDAJE O HOSPODARENI SKOLY

ZAKLADNI UDAJE O HOSPODARENI SKOLY

Hospodareni roku 2020
Vynosy z hlavni ¢innosti

Vynosy roku 2020 tvoifi piedevSim piispévek na provoz od zfizovatele, ktery po upravach
Vv pribéhu roku cinil celkem 127 740 157 K¢&. VysSe vlastnich trzeb, predevSim piispévku
zakonnych zastupcl na péci, thrad stravného a bezuplatného nabyti ochr. rousek pro zaméstnance,
¢inila vroce 2020 celkem 1897 469,42 K¢&. Vzhledem k nekryti potieb Skolského zafizeni
pfispévkem a vlastnimi vynosy bylo zi¢tovano pouziti rezervniho fondu ve vysi 994 018,69 K¢.
V celkovych vynosech se rovnéz promitd zuctovani a pouziti FKSP ve vysi 10 029 K¢. Tyto
prosttedky byly pouzity na zlepSeni pracovniho prostfedi na tseku vychovy. Déle byl do
financovani oprav zapojen FRM v celkové ¢astce 809 476,51 K¢. Celkové vlastni vynosy vcetné
pouziti RF, FRM a FKSP ¢ini 3 710 993,62 K¢.

Celkova vyse vynost v roce 2020 Cinila 131 451 150,62 K¢&. Tato ¢astka pokryla veskeré potieby
Skolského zafizeni.

Naklady 7 hlavni innosti

Celkova vySe nakladl za rok 2020 ¢inila 129 221 895,62 K¢, z toho prostfedky na platy 79 809 882
K¢, OON 81 744 K¢, zdkonné odvody 27 040 959 K¢, ptidél do FKSP 1 608 026 K¢, ostatni bézné
provozni vydaje 20 681 284,62 K¢.

U spotieby materialu je znatelné Gspora oproti predchozim rokiim z diivodu nizsi spotteby potravin
po ukonceni poskytovani stravovacich sluzeb cizim stravnikiim.

U polozky oprav a udrzby se vnavySeni ndkladi promita pouziti FRM stim, ze je
tteba kaZzdoro¢né realizovat vice vétsich oprav k zajisténi provozuschopnosti objekti.

U polozek cestovné a ostatni sluzby je vyrazna tspora z divodu mimotadnych protiepidemickych
opatfeni s ¢imZ souvisi 1 znacné omezeni vychovnych akei.

V polozce poftizeni drobného dlouhodobého majetku je realizovan zdmér vymény zastaralych a
nadmérné opotiebovanych predméti, které zapocalo jiz v roce v roce 2018 a pokracovalo i1 v roce
2020. Tykalo se zejména pofizeni nového vybaveni vychovnych prostor VU a DDS, déle pak
obnovy informacnich technologii a obnoveni zastaralého nabytku v kancelafich.

Pti rozboru vynosti a ndklada 1ze konstatovat, Ze v roce 2020 nedoslo k Zddné mimotadné zdvazné
udalosti, kterd by podstatnou meérou ovlivnila hospodafeni tohoto roku a to pfesto, Zze do

financovani b&znych provoznich vydajii musel byt zapojen rezervni fond i fond reprodukce
majetku.

Cerpdni mzdovych prostiedkii a limit pracovnikii
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Pro rok 2020 byl stanoven limit poc¢tu pracovnikii na 178,81. V pribéhu roku se opakované
projevovala znacna mira fluktuace, at’ uz se jednalo o odchody na matefskou dovolenou nebo
ukonceni pracovniho poméru z diivodu neschopnosti zvladat ndro¢nou vychovné vzdélavaci praci.
Pfes mimoiadné naro¢né podminky pii obsazovani pedagogickych pozic se podafilo naplnit limit
poctu pracovnikli za rok 2020 na konecnych 174,92 ptepoctenych pracovniki, tj. naplnénost ¢ini
97,82 % ze stanoveného limitu.

Nenaplnénost stavu pracovnikil, znaéné mnozstvi pracovnich neschopnosti z divodu onemocnéni
covidem, karantén, dlouhodobych pracovnich neschopnosti a nizs§i nenarokové slozky u novych
pracovnikl jsou diivodem nevycerpani limitu mzdovych prostfedkli pro rok 2020. Ten ¢inil po
vSech upravach 82 120 881 K¢, ztoho prosttedky na platy Cinily 82 020 881 K¢ vcetné
mimofadnych odmén COVID 3 472 881 K¢ a OON 100 000 K¢.

Skutecné Cerpani prostiedki na platy vykazujeme ve vysi 79 809 882 K¢ a nevycerpany
limit prostfedkli na platy tvofi zlepSeny hospodarsky vysledek.

U ostatnich osobnich nakladii vykazujeme skute¢né Cerpani ve vysi 81 744 K¢, z toho z limitu
rozpo&tu 100 000 K& bylo vy&erpano 52 800 K¢&. Castka 28 944 K&, ktera byla pouzita na odmény
zakim za produktivni praci, je v plné vysi hrazena z vlastnich vynosu této ¢innosti. Nedocerpana
¢astka na OON ve vys$i 47 200 K¢ tvoti zlepSeny hospodaisky vysledek roku 2020. Z nize uvedené
tabulky je prokazatelné, ze zévazny ukazatel ,,mzdové prostfedky* nebyl za Skolské zatizeni
prekrocen.

Hospodaisky vysledek

Dosazeny zlepSeny hospodatsky vysledek ve vysi 2 258 199 K¢ je vytvofen usporou prostiedkll na

platy a usporou ostatnich osobnich nakladii. Uspora vznikla piedev§im z téchto diivodi:

- Obtizné napliovani stavu pracovniki, odchody pracovnikli na matetskou dovolenou, zvysené a
dlouhodobé pracovni neschopnosti, ptijimani pracovnikti zarazenych do nizsich platovych stupni.

Z ptedchozich let neevidujeme Zadnou nevypotadanou ztratu.

Rozpocet pro rok 2021

V zacatku roku 2021 nam byl pfizndn rozpocet ve vysi 123 254 572 K¢. Prvni upravou rozpoctu a
dvéma mimotadnymi Upravami rozpoctu se celkova castka zvysila na konecnych 133 922 114 K¢.
Z diivodu nedostate¢ného kryti ONIV je planovano pouziti rezervniho fondu v ¢astce 2 800 000 K¢.
Do hospodateni roku 2021 budou zapojeny vlastni vynosy v piedpokladané vysi cca 1 610 000 K¢.
Tyto zdroje zajisStuji vyrovnané hospodateni Skolského zatizeni pro cely rok 2021.

Pro rok 2021 méme stanoven limit poc¢tu pracovnikti 178,81 a ptfedpokladame jeho naplnéni ve druhé
poloviné roku 2021.
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Vyvoj hospodateni za I. pololeti roku 2021 je niz$i nez predpoklad pro toto obdobi. Snizeni naklada
V téméf vSech polozkach je zplisobeno vyznamnym omezenim aktivit v dob¢ koronavirovych opatteni.
Pro II. pololeti roku 2021 pfipravujeme obnovu vybaveni tykajici se ltizkové kapacity tzn. nové
matrace, lozni pradlo v¢etné pefin a polstard, matracové chranice, osusky atd., na které jsme dostali
mim. pfispévek a dale pokracujeme v obnov¢ zastaralého, nefunkéniho nabytku v prostorach vychovy,
Skoly a kancelatského vybaveni. Vykazovany zlepSeny hospodarsky vysledek za I. pololeti roku 2021
je vyznamn¢ ovlivnén prijetim pfispévku na provoz na III. ¢tvrtleti roku 2021.

Piehled vynosii roku 2020 a 1. pololeti 2021 v tis. K¢

Polozka vynosti Skutecnost Skutecnost
2020 l.pol.2021

VL. trzby — stravné, oSett.,

prod.prace 1760 1022

V1. trzby — ostatni 138 194

Pouziti vlastnich fondi 1813 22

VL. trzby celkem 3711 1238

Ptispévek na provoz 127 740 100 632

Neinvesti¢ni dotace 0 0

EDS/SMVS

Prispévek z kapitoly MSMT

celkem 127 740 100 632

Vynosy celkem 131 451 101 870

Priehled nakladii roku 2020 a I. pololeti 2021 v tis. K¢

Polozka Skutecnost Skutecnost
2020 l.pol.2021
Spotteba materialu 5494 2 547
Spotieba energii 3026 540
Opravy a udrzba 1955 239
cestovné 40 18
Ostatni sluzby 3121 1356
Mzdové naklady 79 892 39420
Zakonné odvody, 27 041 13 332
ost.soc.nakl. 2270 1240
Odpisy majetku 2841 1471
Potizeni DDHM 2162 281
Ostatni ndklady 1351 1081
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| Celkem | 129 193 | 61 525 |

Polozka Rok 2020 Lpololeti 2021
Hospodarsky vysledek 2 258 40 345

Cerpani investi¢nich prostiredkii v roce 2020

Cerpdni FRM — investicni:

e Pofizeni 9 mistného vozidla Peugeot — celkova ¢astka 954 722,33 K¢ hrazeno z FRM

e Zhotoveni bezpecnostnich mfizi v sekci B na odl. prac. Slovanskd — celkové ¢astka 236 509
K¢ hrazeno z FRM

e Rozsifeni EZS v Boleticich n. L. — celkova ¢astka 88 090 K& hrazena z FRM

e Rekonstrukce chodby k télocviéné v Boleticich n. L. — celkova ¢astka 318 396,17 K¢ hrazena
z FRM

e Sanace suterénu v Boleticich n. L. II. a III. etapa — celkova ¢astka 1 968 827,25 K¢ z toho ze
SMVS 1557 379,25 K¢ a 411 448 K¢ hrazeno z FRM

e Rekonstrukce elektroinstalace na odd. EPCHO v Boleticich n. L. — celkova ¢astka 1 389 320,99
K¢ hrazena z FRM

e Poplatky k inv. akci vyrovnavaci rampa do suterénu v Boleticich n.L. — celkova ¢astka 6 500
K¢ z FRM

e Projektova dokumentace na realizaci multifunkéniho sportovniho hiisté v Boleticich n. L. —
celkova ¢astka 165 000 K¢ hrazend z FRM

e Projektova dokumentace na zatepleni objektu vila Na Strani — celkova ¢astka 25 000 K¢
hrazena z FRM

Celkem FRM — investi¢ni : 3 594 986,49 K¢

Cerpdani FRM — neinvesticni
e Oprava chodby u Skolnich Saten v Boleticich n. L. — celkova ¢astka 347 611,96 K¢ hrazeno
z FRM
e Oprava jizni a vychodni fasddy na odl. prac. v Kamenickém Senové — celkova &astka
461 864,55 K¢ hrazena z FRM
Celkem FRM — neinvesti¢ni: 809 476,51 K¢

Cerpani investi¢nich prostiedki v I. pololeti 2021

e PD - zatepleni objektu vila Na Strani 1791/3 Déc¢in VI 13 000K¢
e Aktualizace rozpoctu — Slovanska Tesko nastavba
nadzemniho podlazi 7260 K¢

Informace o vysledcich kontrol za rok 2020 a za 1. pololeti roku 2021

V obdobi 23.9.2020 — 19.11.2020 se uskuteénila v nasem zatizeni kontrola z MSMT, Odbor kontroly

a dozoru ve vefejné spravé. Predmétem kontroly bylo hospodateni s majetkem a prostfedky SR,

piiméfenost a ucinnost VKS. Veskeré zjisténé nedostatky jsme napravili a ptijali napravna opatieni.
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IX. MIMOSKOLNI VZDELAVANI

Skolni vzdélavaci programy pro mimoskolni vzdélavani jsou zaméteny predevsim na tyto oblasti:

a) vychovné vzdélavaci, reedukacni a resocializa¢ni ¢innost

zajmova ¢innost - tematicky zaméfend vychovné terapeutickd ¢innost spojend zejména s mistem
sidla Skolského zafizeni (Cinnosti s prvky arteterapie a muzikoterapie, sportovni ¢innost tréninkového
1 rekreacniho charakteru, relaxacni techniky, besedy, vylety, besidky, navstévy kulturnich a
sportovnich zafizeni, sportovni dny, vefejna vystoupani, reprezentace zatizeni, exkurze...).

pravidelna ¢innost - kazdodenni aktivity zamétené na rozvoj zakladnich dovednosti, navykt a
sebeobsluznych ¢innosti.

skupinova ¢innost - hodnoceni — pravidelné skupinové vecerni hodnoceni, tydenni hodnoceni
s vedoucim vychovatelem, spoluspréava s feditelem zatizeni

b) individualni ¢innost s ditétem

diagnosticka ¢innost - komplexni vySetfeni déti, které zahrnuje psychologickou diagnostiku
osobnosti a rozvoje intelektovych schopnosti, specialné pedagogickou

a pedagogickopsychologickou diagnostiku poruch chovani a socialniho vyvoje. Vysledkem je
program osobniho rozvoje ditéte se zacilenim na zadsadnéjsi pozitivni zmény chovani a postoj.

terapeuticka ¢innost - vedeni déti v naro¢nych Zivotnich situacich je zaméteno na feseni aktudlnich
obtizi. Piisobeni pedagogického pracovnika na osobnost ditéte, které potfebuje odbornou pomoc.
VyuZivani externi odbornice ke canisterapii.

poradenska ¢innost - pfedstavuje zejména osobni konzultace v Sirokém spektru (rodina, volba
dalsiho vzdé€lavani, vztahy s vrstevniky)

kratkodobé vyjezdy formou zazitkové pedagogiky - ziskavani dovednosti, znalosti a hodnotovych
postojti, jejichZ osvojovani je provazeno intenzivni emoci prozivanou ve skuping pii spolecném
feSeni naro¢nych zadanych tkolt. Tyto osvojené vlastnosti, schopnosti, dovednosti a postoje jsou
uplatnitelné v bézném zivoté (kooperace, komunikace, sebeprosazeni, sebeucta, ocenéni ostatnich,
odvaha, odpovédnost a sebekontrola,...). Zazitkova pedagogika je podminéna atraktivitou ¢innosti a
jejich pestrosti, s dirazem na promyslenost programu a bezpecnost déti.

osvétova Cinnost véetné shromazd’ovani a poskytovani informaci pro déti v oblasti prevence

socidlné-patologickych jevii. Zahrnuje predevsim poradenskou a informacni ¢innost sméfujici napi. k
prevenci socialné patologickych jevi, ale 1 k riznym oblastem zajmové ¢innosti, projektove dny.
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spoluprace se zakonnymi zastupci a ostatnimi institucemi (OSPOD, PCR, OS, KS, DPL, DPA, K-
CENTRUM, Obcanské sdruzeni Jurta, Agentura Osmy den...). Individudlni konzultace pro zdkonné
zastupce.

¢) nabidKy spontannich ¢innosti. V DDS jsou spontanni aktivity zahrnuty do denniho rezimu
vychovnych skupin. Zafizeni vychazi vsttic t€ém chlapciim, kteti chtéji napliovat sviij pfedem urceny
volny €as v neorganizovanych a pfedem urcenych skupinach. Nabizime zaptijceni sportovniho
vybaveni, hudebnich nastroja, knih....

d) pfiprava na vyucovani, neni jen vypracovani domacich tikoli, ale jsou i didaktické hry,

tematické vychéazky a dalsi ¢innosti, jimiz upeviiujeme a rozsifujeme poznatky, které déti ziskaly pfi
vzdelavani ve Skole.

AKCE DDS a EPCHO, $kolni rok 2020/2021
ZARI 2020

Restaurovani hradu Kalich

Chlapci z DDS nezahaleji a jiz tradiéné se podileji na restaurovani hradu Kalich.
Chlapci provadi piipravné prace pro archeologicky vyzkum. Prace je i pro chlapce
velmi zajimava a pfinosna.

Mimo ustavni akce,, Rakosnicek,,

Dne 12.9.2020 se v Dé¢in¢ I, v prostoru KD Stielnice, konala kulturné spolec¢enska
akce organizovand MC Rdékosnic¢ek, zaméfend na nase nejmensi spoluobcany.

Do ptipravy a vlastni realizace této Cinnosti se kromé pracovniki matetského
centra zapojili 1 chlapci naseho ustavniho zatizeni a to konkrétné¢ z oddéleni
EPCHO a DDS. V souéinnosti a dle pozadavki organizatord, se celkem zapojilo
naSich 7 chlapct, ktefi byli rozdéleni k zajiSténi hladkého a bezproblémového
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prabéhu jednotlivych soutéznich disciplin. Mezi tyto ¢innosti patiil naptiklad: hod
kokosem na kuzelky, stfelba na ter¢ vodnim proudem, hod mi¢kem do tlamy zraloka
apod.

Cela akce se nesla v duchu ,, Havajské pohody®“. SoutéZi se ucastnilo velké
mnozstvi rodic¢l s détmi a o v§echny discipliny byl opravdovy a nefalSovany zdjem.
Nasi chlapci se svych ukold zhostili velmi dobfe a bez nejmenSich problému
provedli i ty nejmens$i déti labyrintem ukolt az k sladkym cenam.

Za kvalitni a dobrou soucinnost jsme byli pani Bldhovou, ktera méla celou akci na
starost, pochvéleni a jako podékovani chlapci obdrzeli nékolik sladkosti pro
zlepSeni nalady.

Turisticky vylet na Kvadrberk

Vyuzili jsme krasného pocasi a naplanovali si vylet na Stoli¢ni horu (Kvadrberk).
Chlapci méli moznost, rozhlédnout se po okoli a potésSit se uzasny vyhledem na
Décin a tok feky Labe.

V roce 1879 zde byla ztizena promenada na pocest 50. vyro¢i svatby cisate Franze
Josefa, proto se nékdy vyhlidce ptezdiva Cisaisky vyhled. Slavnou dvojici
pfipomind vztyfeny obelisk. Po cesté chlapci na chvilku vyuzili posilovny
uprostied parku a na zpatecni cesté i naSly par hub.




Na houby s atlasem

Minulou nedéli jsme se s chlapci vypravili s koSikem a atlasem hub do okolnich
lest, abychom se naucili rozeznavat houby jedlé, nejedlé a jedovaté.

Lesy nad Boleticemi, a¢ bylo po desti byly velmi suché. Nachézeli jsme pouze
hiiby Zlutomasé, které vSichni zname pod ptezdivkou babka a dale bedly. Asi za
dvé hodiny jsme méli ko$ plny.

Po cesté zp&t do ustavu, jsme se zastavili na malé pfehradé nad obci Smorda. Vice
jak ptfehradu s vodou tato stavba pfipominala kali§té. Voda z4dna jen mazlavé
bahno. Prosté spravné kalisté pro vysokou zver.

Chlapci méli radost z plného koSe a dobry pocit, Ze se naucili opét néco nového.

Vikendovy pobyt v tdbofe YMCA

Ptedposledni zatijovy vikend jsme vyrazili do chatového tdbora na pravém biehu
feky Sdzavy nedaleko obce SobésSin. V souladu s tradici a kiestanskymi hodnotami
spolecenstvi YMCA jsme v krdsném slune¢ném pocasi zvelebovali zdzemi tohoto
mimofadného kousku zemé, sevieného majestatnymi stromy okolnich lest.

Odménou za dobfe odvedenou praci nam bylo tdbofeni v nddherné posdzavské
pfirodé, vecerni opékani buitl a koupéani v piskovcovém ptirodnim koupaliSti.
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RIJEN 2020

Vikendovy pobyt u Ferdinanda

Dne 26.9. 2020 jsme po obédé& vyrazili s vybranymi chlapci z odd. EPCHO do
kempu Ferdinand v Srbské Kamenici. Pedagogicky dozor byl zajistén vychovateli
p. Ledvinou, p. Zdbrodskym a p. Mladenkou.

Po ptijezdu jsme se ubytovali v chatkadch a pfestoze vytrvale prSelo, vyrazili jsme
na vylet na Panskou skalu v Kamenickém Senové. Chlapci projevili zajem jednak
o vznik tohoto skalniho utvaru a také misto, kde byla natd¢ena pohadka PysSna
princezna. DéSt chlapciim nédladu z vyletu nezkazil.

Po navratu zpét do kempu nas privitali doméaci mazlicci pani majitelky kempu -
lamy alpaky. Poté jsme poveceteli a odebrali se do spolec¢enské mistnosti, kde jsme
hrali spolec¢enské hry a povidali si o zéazitcich s uplynulého Skolniho roku a
prdazdnin. Pfijemn¢ strdveny cas rychle uplynul az do vecerky.

Druhy den rano jsme si ptfivstali a vyrazili do okolnich lesti na prochazku spojenou
se sbérem hub. Nasbirany tlovek jsme vénovali no¢nimu vychovateli, ktery mél
velkou radost. Zavérem bych chtél chlapce pochvalit za velmi slusné chovéni a
nadSeni z akce, o cemz svéd¢i i to, Ze v kempu chtéli zlstat 1 cely dalSi den.
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Vyslap k Lesnimu Mlynu a dal smér Chlum

Dne 17. 10. 2020 jsme vyrazili hned po obédé, nevédéli jsme, jak daleko nédm
pocasi dovoli jit. Od zatfizeni jsme vySli smérem k tfeSfiovce a po hlavni silnici
dal. Cestou si chlapci nasbirali ofechy a kaStany. Obloha byla sice zamracenad, ale
i ptesto jsme zvladli hezkych 11 km.

Nedélni turistika

Na tuto nedéli jsme naplanovali turisticky vyslap, cilem byla obec Lesna (Lesni
mlyn, Smordov). A¢ ndm podasi pfili§ neptalo, tak jsme si vylet v podzimni ptirodé
uzili. V prabéhu vyslapu pozorovali chlapci s velkym zaujetim pfirodu, v které
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vidéli i Mloky skvrnité a Uzovku obojkovou. Celou akci si chlapci i pfes naro¢nost

terénu chvalili.

Halloween 2020

Blizi se 31. fijen tedy Halloween — svatek vSech svatych. Méalo kdo ale vi, Ze zvyky
Halloweenu se rozvinuly v Irsku na zakladé zvyku oslavy svatku vsSech svatych,
ktery byl pienesen do Irska z Rima. Do dlabani sehnanych dyni se chlapci vrhli s
velkym zapalem a chuti coz bylo znat na kone¢ném vysledku. Chlapci si dali na
tom, jak budou jednotlivé dyné vypadat velice zalezet. Hotové vytvory jsme
vystavili nejen na klubovné E2 ale i v arealu VU.

Karaoke show
V ramci muzikoterapie jsme s chlapci vyhlasili soutéZz o nejlepsi karaoke skupiny

DDS. Vsichni chlapci se snazili. K radosti nas viech pfevazovali pisné od ¢eskych
autorti. Akce se chlapcim moc libila a urcité ji jesté zopakujeme.
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Turnaj odd. EPCHO ve stolnim tenisu

Dne 24.10. 2020 jsme uspofadali pro chlapce z odd. EPCHO, kteti neodjeli domu
na podzimni prazdniny, turnaj ve stolnim tenisu. Turnaj se konal systémem kazdy
s kazdym a z divodu menSiho poctu chlapct dvoukolové.

Kazdy sportovec tedy odehral celkem 6 zdpast na 2 vitézné sety. Absolutnim
vitézem turnaje se stal Lukas H., ktery vyhral vSechny zdpasy bez ztraty setu. Chté¢l
bych ale ocenit i hru ostatnich chlapct, kteti do kazdého zdpasu dali své maximum
a boj o dalsi mista tak byl do posledni chvile napinavy.

Domnivam se, Ze podobny turnaj uskute¢nime brzy jednak pro velky zajem
chlapci, tak i omezeného pohybu venku v disledku pandemie. Z tohoto divodu
trdvime vesSkery cas vyhrazeny pro sportovni aktivity v télocvicné.

W

Montujeme kuchynské skiinky
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V ramci pracovné technické vychovné ¢innosti jsme s chlapci sestavili téméf celou
kuchynskou linku. KdyZz jsme rozbalili pét velkych krabic a v nich objevili desitky
prken, desitky riznych soucasti jako jsou panty, tyble, Srouby a stovky mali¢kych
vrutld, moc nam do smichu nebylo. Ale po ¢tyfech hodindch, s malou ptestavkou
na svacinu se nam podatilo vSe slozit.

Chlapci byli spokojeni, Ze se podafilo néco, co pfed par hodinami vypadalo jako
neuskutecnitelné.

Rybatsky krouzek

I pfes neptfiznivé pocasi jsme s chlapci z DDS vyrazili na jezero PiStany , v rameci
rybafského krouzku. Tentokrat nam S§tésti neptfdlo , ale nic to neméni na tom, Ze
jsme si s chlapci pobyt venku uzili.

LISTOPAD 2020

Venkovni cviéeni
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V ramci zvySovani imunity jsme se s chlapci i ptfes relativné nehezké pocasi vydali
na turisticko-sportovni vyslap okolo Zernoseckého jezera. Zde jsme pfi okruzni
trase narazili na nové vybudované venkovni hfisté. Chlapci se se zdjmem pustili
do cviceni a soutézili mezi sebou v poctu opakovani na jednotlivych stanovistich.
Vylet se vSem libil a nesl se v duchu réeni : Ve zdravém téle, zdravy duch.

Jizda na elektrickém skateboardu

Spolecné s chlapci jsme objevili novy druh skateboardu a to s elektrickym pohonem
o vykonu 750 W. Chlapci méli moznost board vyzkouSet . Jizda na skateboardu se
jim moc libila i pfesto, Ze vyzaduje znaény balanc a ne kazdému chlapci se podaftilo
udrzet a jet.

Kompas a mapa
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Kompas a mapa jsou dvé slova, kterd dneSni mladez uz pomalu neznd. Kazdy ma
dnes u sebe neustdle mobilni telefon, v némz ma navigaci. A tim padem zné svou
polohu, vi kudy piijde a kdy dorazi na dané misto.

My jsme, ale chtéli nasim chlapcim ukdazat, jak jsme se za naSich mladych let
orientovali v terénu my. Kluci se naucili urc¢ovat svétové strany podle kompasu a
s pfiloZenou mapou najit misto, kde jsme se nachéazeli a kudy pajdeme dal. Chlapci
se naucili pouzivat kompas a klasickou papirovou mapu.

Vypomoc na sjezdovce v Hornim Podluzi

Spole¢né€ s chlapci jsme se vypravili na jiz tradi¢ni brigddu do obce Horni
Podluzi. Tady jsme se podileli na ptipravé zdejsi sjezdovky na zimni provoz.
Odmeénou chlapctim je pak moznost vyuzivat zdejsi vlek nékolikrat za sezénu

zdarma k vyuce jizdy na lyZich a snowboardu.
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Zahajeni ligy ve stolnim fotbalu na odd. EPCHO

Vzhledem k tomu, ze na oddéleni EPCHO nedavno doslouzil nd§ stary dobry stolni
fotbalek, byl Gstavem na oddéleni zakoupen novy stil. Chlapci byli po dels§i herni
absenci celi nedockavi a proto jsme se rozhodli, ze v sobotu 21.11. 2020 po obéd¢
se pustime do sestaveni nového fotbalku. Nejprve bylo zapottebi pivodni stul
demontovat a na jeho misto jsme sestavili stil novy. A¢ se ze zacatku zdalo, ze to
bude jednoduché, ukazalo se, Ze sestaveni bude naro¢néjsi. Cela akce nam trvala
az do vecefe. Odménou pro chlapce bylo, Ze si mohli hned po veceii zahrat.

Z divodu epidemie jsme nuceni ruSit akce mimo zatizeni /navstéva plaveckého a
zimniho stadionu, knihovny apod./ a proto jsme se rozhodli, Ze uspofddame ligu
ve stolnim fotbalu ve formé jednotydennich turnaji, které budou trvat do konce
Skolniho roku. Zacatek ligy je datovdn na 27.11. 2020. Nejlepsi hrac¢i budou po
skonceni ligy odménéni.
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PROSINEC 2020

Vanocni tvoreni

V ramci ptfedvanocniho obdobi vyrabéli chlapci ozdobné adventni vénce a dalsi
tematickou vyzdobu. Chlapci si vyzkouseli jemnou motoriku a kreativitu.

Vyrobky se pouziji na vyzdobu obytnych prostor tstavu.
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Z4bavné mikulaSské odpoledne odd. EPCHO

Dne 5.12. 2020 ptipravili vychovatelé odd. EPCHO pro chlapce zdbavné soutézni
odpoledne, které se protahlo az do vecefe a konalo se v télocviéné naSeho zatizeni.
Akci jsme pojali jako soutézeni mezi skupinou E1 a E2 v celkem 15-ti disciplinach.
Jednalo se naptiklad o $plh na ¢as, kliky na vydrz, hdzeni na basketbalovy koS$ a
Stafetové be¢hy. Nejnapinavéjsi byl Stafetovy béh v pytli a béh s pingpongovym
mic¢kem na lzici. O jeden bod vyhrala skupina E2, nicméné¢ sladkou odménu dostali
vSichni chlapci.

Po vecefi naSe oddéleni navstivili Certi s MikulaSem. Piestoze chlapci tuto
navstévu ocekavali, byli ztvarnénim certi pomérné zaskoceni. I pfesto ale na
z4ddost Mikulase odfikali pozadovanou basnic¢ku, za kterou obdrzeli koledu.
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Organizovana ¢innost - Slanovani

V patek 11.12. prob&hla akce na Sné&Zniku, kde chlapci z DDS slanovali skalu a
meéli tak moznost se naucit nové dovednosti, u které je tieba velké opatrnosti a
soustiedénosti. VSe dopadlo Gspésné. Pfi cesté zpét jsme se zastavili ve skalnim
mésté Tisd, kde jsme spole¢né s chlapci vystoupali na krasné vyhlidky.
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Zatézova turistika - Bukova hora

Na nedélni odpoledne jsme si naplanovali dalsi turistiku. Sli jsme smérem k
Bukové hotfe. Béhem cesty chlapci pozorovali okolni pfirodu, urcovali stromy a

vS§imali si i zmén. PocCasi ndm ptféalo a chlapci si cestu uzili a zvladli.

PecCeni cukrovi

Cely vikend 4. 12. 2020 jsme vénovali peceni a vino¢niho cukrovi. Rozhodli jsme
se pro dva druhy. Praci si chlapci rozdé&lili po dvojicich. Jedna dvojice vykrajovala,
dal8i promazavala cukrovi a dalSi obalovala v cukru, nebo namacela v ¢okoladé.
Vysledek na pohled i chut na vybornou.
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Peceni vizovickych ozdob a vyzdoba patra

Cely vikend jsme v&novali peceni a vano¢ni vyzdobé&. Chlapci si vypracovali tésto
a vykrajovali rtizné tvary vanoc¢nich motivi. Jako zdobeni jsme zvolili kofeni,
hiebi¢ek, kmin, koriandr. Pustili se do této ¢innosti s nadSenim a vysledek tomu
odpovidal. VSechny se moc povedly. Béhem pauzy pti peCeni, jsme malovali pastou
na okna. Z upecenych ozdob jsme ozdobili rizné smrkové vétve a vyzdobili si
klubovny.
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Véanoc¢ni vyzdoba klubovny

Opét jsme se pustili do vdno¢ni vyzdoby oddéleni. Zacali jsme s klubovnou.
Chlapci si podle Sablon pfipravili a vystiihali hvézdy, soby, zvonky, které jsme
dali na okna. Prace se jim libila a mé&li ze svych praci radost. Ceka nas jestd dalsi

vano¢ni vyzdoba, na kterou se chlapci tési.
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PecCeni a zdobeni vanocnich pernickt

Ve dnech 17. a 18. 12. 2020, jsme si naplanovali peCeni a zdobeni pernickt. V
jeden den jsme perniky upekli, chlapci se prostfidali u vSech ¢innosti a druhy
den jsme zdobili. Polevu jsme si vySlehali sami a samotné zdobeni bavilo

vSechny chlapce. Vysledek uzasny.

cvr

Ty nejpovedencjsi jsme zabalili, a chlapci si nékteré odvezou domu jako darecky

a nékteré daruji svym oblibenym ucitelim, vychovatelim a dal§Sim zaméstnanctim.

LEDEN 2021

Zimni radovanky

V patek 8.1. jsme vyrazili s chlapci z DDS za snéhem. Cesta byla kratka,
protoze se jelo na Snéznik, kde k naSemu piekvapeni bylo opravdu dost sné¢hu.
Chlapci méli jezdiky, na kterych pifedvadéli doslova psi kusy. Pozdéji sjizdéli
kopec i na igelitu, kde nemuseli jezdit po jednom. Po 2h, kdy byli chlapci
vymrzli, jsme usoudili, Ze je spravny ¢as vyrazit zpét. Doufejme, Ze to nebyly

prvni a posledni radovanky na snc¢hu.
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U krmelce

I kdyz mrzlo az prastilo, vypravili jsme se v nedéli do lesa pod obci Lesna ke
krmelci. Sebou jsme vzali pytel sena a tasku kaStand.

Po ptichodu ke krmelci, jsme vSe ulozili na své misto. Vypravu jsme
zdokumentovali a vydali se hloubé&ji do lesa, jestli nespatfime nékoho z jeho
obyvatel. Nespatfili. Do tstavu jsme se vraceli s dobrym pocitem, Ze jsme udélali
dalsi dobry skutek.

Mimoiddné pracovni terapie

Tak nam konecné¢ letos nasnézilo i v Boleticich nad Labem. Ten den jsme méli v
planu byt na ¢erstvém vzduchu. Tak jsme si vzali lopaty, koSt'ata, hrabla a zacali
odklizet snih z chodnikid a cest kolem nasi budovy. Chlapcim prace §la rychle od
ruky, Ze ndm zbyla jes§té chvilka ¢asu i na pofddnou koulovacku.
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Vyuziti vano¢niho darku
Jiz ponékolikaté jsme vyrazili s chlapci z DDS do terénu s detektorem kovi , ktery

si chlapci ptali k vanoctm .

Patrani probihalo ¢asto v nepfehledném terénu. Nékdy jsme uspéSni byli, nékdy
ne. Kazdopadné i tak jsme dohledali i par vzacnéjSich kouskl v podobé minci a
rakouskouherské medaile za chrabrost.

Krouzek vateni - pfiprava bramborakt

Dne 22.1. 2021 jsme od 14.30 hod. do 17.30 hod. v ramci pracovné-technické
¢innosti na odd. EPCHO pftipravovali s chlapci brambordaky. V rdmci pfipravy za
dohledu vychovatelt chlapci nejprve oloupali a nastrouhali brambory a cesnek,
poté podle chuti ptfidavali kofeni a dal§i ingredience.

Po Gspé€Sném zpracovani tésta si kazdy zkusil usmazit svou porci bramboraki.
Nékteti chlapci se pti ptipraveé vyjadrili, Zze by je bavilo byt v dospélosti kuchatfem.
Kazdopéadné si vSichni chlapci pochutnali a chtéli by v krouzku vateni pokracovat
1 nadale.
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Snowboarding DDS

Posledni mozny den pfed zdkazem jsme si zapUjc¢ili v Hornim Podluzi
snowboardové vybaveni a odeSli na svah poznavat tento, pro chlapce novy sport.
Tvrdé pady pomalu stiidalo schopné sesouvani. Akci zopakujeme jakmile to bude
mozné a budeme se t&Sit na dalsi zlepSeni.

UNOR 2020

Malba airbrushem

Spatné pocasi poslednich dnt jsme travili rizné. Jednou z nejzajimavéjsich
aktivit byla malba airbrushem. K dokonalosti jeSté kus chybél, ptisté to vSak

bude bezpochyby opét o néco lep§i. Team DDS
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Soutéz v tvorbeé nepeceného dortu

Dne 6. 2. 2021 si skupiny DDS B1 + B2 naplanovala soutéz v nepeeném dortu.
Chlapci se rozdélili do 3. skupin. Kazda skupina méla naprosto stejné suroviny.
Prédce byla hodnocena v samostatnosti, ¢istoté pracovis§té, postup, tymovost,

estetika a chut. Chlapce soutéz velmi bavila, a urcité si ji zopakuji.
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Jarni obraz do jidelny
Posledni tnorovou nedé¢li jsme se pustili do malovani obrazu s jarni tématikou.

Chlapci se inspirovali podle knihy, ale i sami si praci dotvofili vlastnimi napady.
Obraz se jim povedl a prace je bavila.

e
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Lesni mlyn a okoli

Na sobotni odpoledne jsme méli naplanovanou turistiku na Lesni Mlyn a okoli.
Vyrazili jsme smérem k ur¢enému cili. ProS§li jsme okolo pfehrady, aZz na Lesni
Mlyn, a zpét jsme §li lesem po Zluté turistické znacce. VySli jsme nad Boleticemi

zpét po ulici Kostelni do zatizeni. USli jsme cca 8 km v t€zkém terénu.
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Cyklistika DDS

Dne 24.2. jsme s hochy z DDS vyrazili na kratkou cyklistickou vyjizd’ku, po
Labské cyklostezce jsme dojeli do centra D&Cina a zpét s kratkou zajiZdkou ptes

Téchlovice. Uz ted’ se téSime na dals$i najeté kilometry.

56



BREZEN 2021

JARNI VYZDOBA KLUBOVNY

Prvni den v bfeznu 2021 jsme s chlapci méli napladnovanou vyzdobu klubovny
jarnimi motivy. Tentokrat jsme zvolili praci s barevnym papirem. Chlapci si
udélali Sablony vétvicek, ptackt a kvitkl, které nasledné vystfihavali z

barevnych papirti. Prace se vSem povedla.

VEDOMOSTNI KViz

Pro chlapce jsme si pfipravili védomostni soutéz. M¢&li jsme pfipraveno nékolik
desitek otdazek, odpovédi méli chlapci limitované ¢asem a odpovidali spravnou
kartickou A, B, C, D. Otazky byly sestavené z okruhu ptfirodopisu, déjepisu a
literatury. Za spravnou odpovéd ziskavali 5 bodu, které byly na konci secteny.

Po skoncéeni dostali sladkou odménu.

Peceni velikono¢nich pernic¢kt
Na patec¢ni odpoledne dne 26. 03. 2021 jsme si napldnovali peceni a zdobeni

perni¢kti. VSichni chlapci se podileli na jejich tvorb¢.

Samostatné si vypracovali tésto, vykrajeli velikono¢ni motivy a po upeceni jsme
spole¢né zdobili, pfidali se k ndm 1 chlapci z druhé skupiny. Ty nejpovedenéjsi

pernicky se nechali jako darek pro rodice. Ostatni si skupina rozd¢lila.

57



Prace je velmi bavila, hojné se zapojovali chlapci, ktefi chtéji pozdéji na obor

kuchat, nebo pomocny kuchaft.

Celostatni akce ,, Uklidme Cesko“

O vikendu jsme se zapojili do celostatni akce ,,Uklidme Cesko®. Na akci jsme se
vyzbrojili velkymi pytli na odpadky, ochrannymi rukavicemi a odhodlanim udélat

néco pro nali planetu.

Sbirat odpadky jme zacali u ¢isticky odpadnich vod. Za necelé dvé hodiny, jsme
méli nékolik desitek kilogramt odpadu, prevazné plastovych lahvi a plechovek od

energetickych néapoju.

Do ustavu jsme se vraceli stejnou cestou, vlastné¢ nebyla stejna, byla jina, hez¢i a

¢ista. Nasim chlapcim patfi velky dik za poctivé odvedenou préaci.
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DUBEN 2021

Vrabinec

Snad tuto zimu posledni mrazivy den, jsme vyuzili volného odpoledne k vyletu na
zficeninu hradu Vrabinec. Do skupin byly rozdany mapy a chlapci si museli najit
vlastni cestu sami. Jednoduché to sice nebylo, zato pouéné urcité ano. Chlapci si

ujasnili, ze dle mapy jiz nikdy nikam jit nechtéji.

Airbrush

JiZz po druhé a nutno fict, ze 1épe, jsme se vénovali vytvarné ¢innosti metodou

Airbrush. Troufam si fict, Ze akce chlapce nadchla. Proto ji urcité brzy
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Lezeni na piskovcovych skalach

Prvni den, kdy se teplota dostala nad 20 stupni, bylo $koda nevyuzit néjak 1épe.
Proto jsme zajeli do Ostrova u Tisé¢, kde se chlapci vénovali zdkladim lezeni.

Poprvé v zivoté lezli a slanovali. Velky zazitek, ktery radi opét zopakujeme.

Zatézova turistika s detektorem kovu

Chlapci ze skupiny DDS vyrazili s detektorem kovid po starych cestach, které si
pomoci map zjistili na internetu. Cesty vedly téZSim terénem a zplsobovaly
chvilemi potize, ale diky chlapecké zarputilosti bylo vSe zdolano. Bohuzel ndm
dnes Stésti uplné neptfalo a mezi nalezy nebylo nic zajimavého, co by stélo za
zminku. Je dobfe, Ze tento maly netspéch chlapce neodradi a v hledani ukrytych

pokladt chtéji pokracovat.
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Velikono¢ni pleteni pomlazek

Nynéjsi obdobi je pfihodné na pfipomenuti si vyznamu Velikonoc a zvyku, které
se tohoto ¢asu tykaji. S chlapci jsme nasli proutky na pomlazku a s vervou se
pustili do pleteni. Byl to skvély cvik na motoriku rukou a prstd a hlavu, protoze
bylo potfeba zapamatovat si postup. Nékomu to §lo vice a nékomu méné¢, avsak
vysledek byl dobry a kluci méli z vysledku radost. Ted uz jen zbyvéa vymyslet,

kam se pijde na koledu.

Jarni inline

Sportovani v piirodé patii vzdy mezi aktivity, které zaujimaji v oblibenosti ty

nejvyssi pricky. Proto jsme vyuzili nddherného jarniho pocasi k projizd'ce na

inline bruslich po pravém btfehu feky Labe. Prvnich letoSnich ujetych 14
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kilometra bylo fajn, a tak véfime v brzky navrat slunnych dna pro absolvovani

dalSich tras na koleckach.

Velikono¢ni pondéli

V pondé&li jsme s chlapci pletli pomléazky, vystavili velikono¢ni oseni, pekli a
smazili sladké dobroty a sledovali v televizi pohadky. Chlapci také dostali
velikono¢ni balicky s ¢okolddovymi vajicky a jinymi pamlsky. Prosté na nasem

oddéleni vladla svatecni pohoda. VSichni jsme si tento den pohodoveé uzili.

Vyuka jizdy na skateboardu

Vyuzili jsme s chlapci krasného pocasi a vyrazili se projet na skateboardech.

vvvvv

jizdu pékné uzili.
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Turnaj oddéleni EPCHO ve stolnim tenisu

I v letoSnim roce jsme dne 11.4. 2021 uspotadali turnaj ve stolnim tenisu v ramci
oddéleni EPCHO. Turnaje se zucastnilo celkem 6 chlapct ze skupin E1 a E2. Nad

regulérnosti soutéZe dohlizeli pfitomni vychovatelé v roli rozhod¢ich.

Turnaj se hral systémem kazdy s kazdym. Bez jediné prohry se na prvnim misté
umistil Michal ze skupiny E2. VétSina zdpast byla velice vyrovnand a i po strance
kvality na dobré trovni. Za odvedené vykony cekala nejen na vitéze sladka

odména.

Chlapctim se turnaj opét libil a proto bychom chtéli jesté pfed prazdninami alespon

jeden uskuteénit.
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MALOVANI NA KARTONOVY PAPIR A SOLOLITOVE DESKY

S chlapci jsme o dubnovém vikendu, malovali na karténovy papir a sololitové
desky. Jako téma si vybrali podmoisky svét, plachetnice a majak. Na praci jsme
pouzili malifskou barvu a tempery. Prace chlapce bavila a m¢li radost z povedené

prace. Obrazky si povésime do klubovny.
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TURISTICKY VYLET TISKE STENY

Naucna stezka se déli na dva prohlidkové okruhy — maly a velky. Oba okruhy
za¢inaji na skalnim ndmésti u obce Tisa. Maly okruh prochazi Malymi Tiskymi
sténami s krasnou Zapadni vyhlidkou. Velky okruh nas provede Velkymi Tiskymi

sténami k turistické chaté Tisa.

Chlapci byli nadSeni z prolézani skalnich labyrintt, vyklenki a okének ve skaléach.

Vylet se velmi povedl, i kdyzZ nam pocasi pfili§ neptalo.
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KVETEN 2021

SACHOVY TURNAJ

Na nedélni odpoledne 2. 5. 2021 jsme si pro chlapce ptipravili Sachovy turnaj.

Chlapci se snazili svymi taktikami ptekvapit svého soupefe, coZ se jim daftilo.

W

Turnaj se hral celé odpoledne s malymi ptfestavkami. Zacali jsme po obéd¢ a

posledni turnaj skoncil pfed 20 hodinou. Kazdy odehral 6 zapastu, celkem 24.

Vzhledem k tomu, ze se Sachy uci teprve 2 mésice, mél turnaj velice dobrou uroven.

Po vyhodnoceni byli odménéni sladkosti.

>4 >i
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PODMORSKY SVET A VYZDOBA KLUBOVNY

Chlapci malovali na dfevéné desky a kartonova papir. Motivy ryb, lodi, meduz a
krabi podle své pfedstavivosti. S touto praci jsme zacali jiz dfive, a dokon¢it tuto
praci se nam povedlo 7. 5. 2021. Vyzdobili jsme klubovnu, ratanovou nasténkou
kam jsme vytvory povésili a obrazky malované na desky, povésili na zed. Prace

vSechny bavila.

Krouzek vateni - topinky s masovou smési

Dne 14.5.2021 jsme se v rdmci patec¢niho krouzku vateni vénovali pfipravé masové
smési s topinkami. Nejprve chlapci za dohledu vychovatell uvatili masovou smés
a poté si kazdy usmazil podle svého vkusu topinky. Po ukonc¢eni vatfeni si chlapci
prostieli a poté spolecné zasedli ke stolu. VSichni chlapci vcetné dospélych si

velmi pochutnali a jiZz se té8i na dalSi patek.
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Zvelebeni klubovny vlastnimi silami

Tato prace nam trvala nékolik dnli. Smontovali jsme novy stul. Opravili jsme
vSechny praskliny a nechténé otvory. Vymalovali jsme nejdfiv bilou a potom
hnédou barvou. A na konec jsme klubovnu vyzdobili. Chlapce tato prace bavila,

Sla jim od ruky a kazdy pfilozil ruku k dilu.

‘r)-
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TURISTIKA - KOMARI VIZKA

Na 16. 5. 2021 jsme méli naplanovany vylet na Komaii vizku. Nechali jsme se
vyvést lanovkou na vrchol Komati vizky a zpét se vydali péSky po zelené. I pfes
neptrizein pocasi, jsme vSe zvladli. USli jsme asi 6 km trasu, méli jsme moznost
podivat se na krasny rybnik uprostied lesa, ktery je otuzileckym centrem. Vylet se

chlapcim moc libil, a jizda lanovkou, nékteré uchvatila.




Ptespani v Hornim Podluzi

Minuly vikend jsme odjeli do Horniho Podluzi kde jsme byli pfes noc. Cestou jsme
se zastavili na Kfizovém Buku, kde se chlapci dozvédéli o historii téchto mist. Jak

o sedmileté valce, tak o bunkrech z druhé¢ svétové valky.

V Podluzi jsme pak rozdélali ohen, opekli si vecefi a na mistni rybnik odjeli
zakrmit ryby. Spal jsem pod Sirdkem. Réano jsme vstali ve 4:00 hodiny a odjeli na
lov. M¢&li jsme S$tésti, v celku brali. Kazdy chytil alespon jednoho kapra a né&jaké

cejny.

Po poledni jsme odjeli zpét do mista pfespani. Zde jsme se vénovali na pfani
chlapct drobnym udrzbdm na konské ohradé¢ a kurniku. Zpét do UGstavu jsme se

vratili chvili ptfed vecefi, vcelku znaveni.
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CERVEN 2021

Vateni ovocnych knedlikt

Zveiejnéno: 2. 6Chlapci z DDS, ktefi uvazuji o uéebnim oboru kucha#, se pustili
do vateni ovocnych knedliktd, konkrétn€ jahodovych. Chlapci prokazali znalost
zdkladnich kulinafskych véci a postupt a zhotoveni pokrmu pro né nebylo nijak

slozité. V zavéru vse snédli a byli se svym vykonem spokojeni.

71



Vypomoc v Décinském utulku

Nabidli jsme pomoc Décinskému ttulku a oni s radosti nabidku ptijali. Chlapci za
dva dny shrabali a odvozili posekanou travu z velké louky pod tGtulkem. Préce jim

Sla od ruky a odménou jim byla prohlidka zvitatek, ktery naStésti nemaji v utulku

mnoho.
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V nedéli 30. 5. 2021 jsme si naplanovali tzasny vylet spojeny s RyZovani
Ceského granatu. Nejvétsi nalezisté drahokamu jménem &esky granat je v Ceském

stfedohofi na severu Cech.

V Podsedicich se dokonce tézi v lomu, kde denné zpracuji 160 tun zeminy, ze které
vytézi 2,5 kilogramu granatd rtznych velikosti - od 1,8 do 8 milimetra. Tézba

probiha do hloubky ¢tyf metri.

Nam se velké nalezy nepovedli, ale chlapci po par minutach uz méli uspéch v

podob¢ 3mm kaminki

Hrad Houska a Machovo jezero

Chlapci z DDS si udélali vylet na hrad Houska, kde z ust kastelana poslouchali
historii a povésti o hradu samotném a cely hrad si méli moznost prohlédnout.
Zaujala je mistnost s historickymi zbranémi a samotné peklo, které se nachazi
pod hradem. Cely vylet byl zakon¢en koupadnim v Méachové jezefe a dobrou

zmrzlinou.
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Mini olympiada Hamr na Jezete

Ptijali jsme pozvani na Mini Olympiadu, kterou poiddal DDS Hamr na Jezefe. Na

programu her byli ¢tyfi discipliny a to : nohejbal, plavani, krosovy béh a florbal.

Nasi chlapci §li do disciplin s vervou a v nohejbale a plavani ziskali zlato a bronz.
Dalsi discipliny se vSak vzhledem k nepfiznivému pocasi museli zruSit a tak se
florbal a krosovy béh nekonal. I tak si naSi hoSi mohli pom¢étit své sily s chlapci z

ostatnich ustava.

Dékujeme potfadajicimu Hamru na Jezeie za skvéle pfipravenou akci a jiz nyni se

téSime na dalsi ro¢nik.
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Vodacky tabor DDS
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V tydnu od 5. do 9.7. se konal vodacky tabor, za kterym se jelo az na dalekou
feku Moravu. Prvni den byl z nejvétSi ¢asti cestovni. Pfed odjezdem bylo tieba
v§e pripravit a zabalit, s ¢imz jsme se vypotadali a uz nebranilo nic tomu,
abychom vyrazili. Po cesté si chlapci nakoupili jidlo na prvni dva dny, protoze
soucasti tabora je i to, aby si rozmysleli, co budou jist a aby se zaroven vesli do
denniho rozpoctu. Cesta prob¢hla bez problému a za krasného pocasi jsme
dorazili do naSeho startovniho kempu v Postfelmové. Po vylozeni lodi a auta si
chlapci postavili stany a mohli se pustit do pfipravy veéefe. Cas k veéerce si

kratili badmintonem a fotbalem.

Druhy den nés jiz ¢ekala feka Morava a jeji nastrahy. Pro vSechny to byla obrovska
vyzva. Chlapci dostali pfed vyplutim zdkladni informace o tom, jak se padluje, kdo
fidi kanoi a kdo hléasi pfekdzky ve vodé. Samoziejmé nechybéla ani informace k
tomu, co délat, kdyz se kanoi prevrhne. Po prvnich okamzicich na vodé a prvnich
kolizich dostaly vSechny posadky svou kanoi pod kontrolu a plulo se. Dopluli jsme
az do Mohelnice, coz po vodé bylo 18km a pro mnohé to byl veliky fyzicky vykon,
kdy chlapci museli vystoupit ze své komfortni zony a sdéhnout si na dno svych sil.
Po ptfijezdu probé&hlo stavéni stant, pfiprava teplé veclefe a jesté ndkup na dalsi

den.

Tteti den byl cil ve mésté Litovel. Tento cil byl vzdéaleny 17km a chlapci se s
cestou popasovali Iépe a statecnéji nez predchozi den. Nalada byla veseld a béhem
cesty byl ¢as na spoustu vtipku. Po ptijezdu do kempu doslo k postaveni stant,
pfiprava jidla a ndkupu. V noci nés pfepadl prudky a silny dést, ktery trval dobré
3h a chlapci tedy prochazeli dalSi zkouSkou, kterd je posunula zase o kousek dale

v jejich komfortni zoné.

Ctvrty den tabora jsme putovali po kulturnich a historickych pamatkach. Zajeli
jsme na nedaleky hrad Bouzov, kde jsme méli moznost dovédét se néco o historii
a udélat si obrdzek o tom, jak to dfive vypadalo a fungovalo. Po cesté jsme jeSte
navstivili Javoti¢ské jeskyné, kde bylo mozné vidét, co vSe je schopnéd ptiroda
vytvofit a s pomoci ¢lovéka vykouzlit za Gzasné véci. Po ndvratu do kempu se hral
badminton a fotbal. V noci opét pfiSel dést s prudkym vétrem, ale nikomu se nic
nestalo a vSichni jsme to ve zdravi pfeckali. Posledni den se nesl ve znameni baleni
a uklidu a pfipravy na odjezd. Cesta ubihala dobfe, na chlapce dolehla unava a
vétSinu cesty prospali. Po pfijezdu jsme vybalili a uklidili véci a tento tadbor jsme

mohli ukondit.
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Celkové tabor hodnotime jako vychovatelé pozitivné, chlapcim krizové a
nekomfortni situace daly strasné moc a naucily je novym vécem. Po celou dobu se

chlapci chovali slusné a pitekvapili nas svou ochotou pomoci ostatnim vodakam.
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AKCE SLOVANSKA, §kolni rok 2020/2021

Zari 2020

Workout

Dnes jsme se na ptani chlapct vydali autobusem do DéCina III-Staré mésto, kde jsme navstivili
workoutové hiisté pobliz restaurace Kocanda u pravého biehu feky Labe. Zde se chlapci vénovali ze
vSech sil posilovani t¢la vlastni vahou na riznych prvcich htisté, které jsou zde k dispozici. Odménou
jim za vydrz a snahu, byla p&si cesta zpatky do Gstavu. Slibili jsme si, Ze to urcité nebyla nase posledni

navstéva Workoutu.

Skola brusleni

S chlapci jsme se vydali pod vedenim svého vychovatele, ktery je zarovei zkuSeny hokejovy
trenér, na zimni stadion v D&Cin€. Zde byla pro chlapce zamluvena ledova plocha na jednu hodinu, kde
méli celé hiisté pro sebe. Chlapci se ucili zaklady brusleni jako je skluz, brzdy a jizda vzad, byly jim
zapujceny hokejky a puky aby si mohli zkusit 1 praci s holi a pukem. KdyZ bude dalsi ptileZitost, urcité

ji vyuzijeme k dalSimu brusleni.
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CyKklistika-Hiensko
Dne 5.9. jsme vyrazili na prvni cyklistickou projizd’ku v novém Skolnim roce. Pro otestovani
schopnosti a dovednosti hochil jsme zvolili jednoduchou trasu po Labské cyklostezce o délce 45km.

Vsichni chlapci trasu zvladli bez nehody a ve zdravi.
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Bobri soutéska

Dnes jsme s chlapci vyrazili do okoli Vernefic, kde se nachdzi Bobii soutéska. Po pfijezdu na
parkovisté u Bobfi soutésky jsme chlapce znovu poucili o chovani v ptirodé€. Poté jsme se vydali podél
bobiiho potoka az k obéma vodopadiim. Po prohlidce vodopadii jsme pokracovali po proudu potoka,
az k lavce po které jsme pfesli na prilehlou cestu. Po lesni cesté, jsme se dosli az na asfaltovou cestu,
ktera se pouziva na svoz dieva z okolniho lesa. Po této cest¢ jsme pokracovali az ke kopcei Starosti a
od né&j po loukach k zaniklé obci Starosti a pak uz jsme jen po vyjeté cesté od traktoru pokrac¢ovali zpét

na parkovisté, ze kterého jsme vychézeli.

Bobii Vodopady

V ned¢li jsme s chlapci z ochranné vychovy vyrazily do ptfirody. Navstivili jsme Bobii
soutésku, kde se nachazeji dva malé vodopady, které se podle soutésky jmenuji Bobii vodopady. Po
prohlidce vodopadu a prochazce soutéskou jsme pokracovali do okolnich luhti a hajt, kde jsme udé€lali
cca 10km okruh zpét k sluzebnimu vozidlu. Tento vylet slouzil spiSe jako poznavaci mezi chlapci, ktefi
jsou na skupin€ novy a také zjisténi jejich fyzické kondice v naro¢néjSim terénu. Cestou samoziejmeé

byli chlapci obohacovani védomostmi o zvéfi, kterd Zije v naSich lesich, coz jiz tradi€né ukdzalo, ze

védomosti jsou velmi malé.

Navstéva plaveckého arealu
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Teplé pocasi nas v pondéli 14.9. vylakalo do plaveckého arealu v DéCin€ na Starém Méste. Zde

si chlapci uzili plavani a vodnich radovanek, mimo jiné tieba soutéz v délce potopeni na nadech.

Vykony sice nebyly nijak slavné, nasazeni vSak bylo ptikladné.

Enviromentalni vyuka Maxic¢ky

V souladu s ro¢nim planem vychovné vzdélavaci Cinnosti jsme dne$niho dne odjeli busem
MHD z Décina do katastru obce Maxicky, kde jsme se spole¢né s chlapci vénovali environmentélni
vyuce, kterd byla spojena s ndzornym vykladem o vlivu fauny a flory na Zivot a zdravi ¢lovéka.
Z Maxicek jsme se vydali pésky zpét do ustavu, tedy cca 8 km lesnim porostem, kdy cestu jsme si
kratili sbérem htibt raznych druhti. Chlapctim se datilo

a Z nasbiranych ulovku byli nadSeni. Proto si tuto bohulibou ¢innost v blizké dobé¢ urcité zopakujeme.
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Vylet Prysk

Krasné zarijové pocasi jsme s chlapci z ochranné vychovy vyuzili k tomu, aby jsme si zacvicili
v ptirod€. Chlapci netusili, Zze nasSim cilem je Meixnerova pohybova stezka s mnoha posilovacimi
prvky.

Stezka vede ptirodou a je v ni pfes deset riznych zastavek s posilovacimi prvky. Samoziejmeé
jsme vyzkouseli v§echny posilovaci prvky a chlapci zjistili, Ze nékdy bohaté staci i cviceni s vlastnim
télem. Jelikoz se mezi sebou chlapci neustale hecovali, kdo bude lepsi, tak tnava na nich byla pomalu

znat a tak na konci stezky byli radi, ze si mohou jeste skocit a osvézit se na mistnim koupalisti
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Fitness krouzek

V prubéhu zati jsme na oddéleni Tesko opét rozjeli oblibeny fitness krouzek. Hosi se pribézné
uc¢i technicky spravnému provedeni cvikli, coZ ndm v budoucnu umozni efektivni trénink. Diraz

klademe na zatazeni zdravého Zivotniho stylu do hodnotového Zebticku chlapci.

Vareni

Do oblibenych ¢innosti chlapcti rozhodné patii uvarit si pro sebe néjakou dobrotu. At uz se
jedna o néjaké slozitéjsi jidlo, nebo jen néco malého na chut’ jako tieba vajicka. Nechavame chlapce,

aby si celou ¢innost zorganizovali sami a i provedeni, o to vic je to bavi. V nasi skromn¢ zatizené
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kuchytice jsme si nachystali potiebné suroviny, kotfeni a nadobi a kluci se pustili do ¢innosti. Kluci si
vSe potiebné pripravili a pustili se do vareni. U jednotlivych tkoli se stfidali a o uklizeni se podéli

vsichni. Celd ¢innost byla zakon¢ena spole¢nym jidlem.

Rijen 2020

Dolsky mlyn

Dnes jsme se po delsi dobé vydali sluzebnim vozidlem do obce Jettichovice a potom pesky
volnou chiizi smér Dolsky mlyn. UZ po cest€ jsme chlapce seznamili s historii Dolského mlyna, ktera
se datuje k roku 1573, kdy se jednalo se o trojkolovy mlyn, pfi¢emz dvé kola pohanéla mleci zatizeni
a tieti pilu. Mlyn byl n€kolikrat pfestavovan, v dobé kdy Kamenice byla vyuzivana k splavovani dieva
a nemohla se voda odvadét do nahonu, proto se nemohlo mlit, bylo ve mlyné vyrabéno pivo a palenka.
Okoli Dolského mlynu také ozilo turistickym ruchem poté, co byla roku 1881 zahajena pieprava na
lodickach ve Ferdinandové soutésce mezi Srbskou Kamenici a Dolskym mlynem. Ten byl po
roce 1945 opustén a od té doby chatrd. Z budovy uz zbylo jenom torzo z obvodovych zdi. Po ostatnich
stavenich zbyly uZ jen zédklady. Mlyn se objevil v fadé pohadkach, kdy nejzndmé;jsi je Pysna
princezna, dale potom v pohadkach Peklo s princeznou, Ztraceny princ, Certova nevésta &i Pravy rytit.

Poté co jsme po vyCerpavajicim vykladu dorazili ke mlynu, chlapci jej fadné prozkoumali a uzili si
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pohody a klidu v ptekrasné prirodé u ficky Kamenice. Cesta zpét jiz probihala v poklidném duchu a

do tstavu jsme dorazili vSichni v pofaddku a pfijemné unaveni.

Myslivost — pytlovani

I v novém Skolnim roce, se nasi chlapci zi€astnili jiz tradi¢nich mysliveckych brigdd v MS —
Bukovéa hora Zubrnice. Tentokrat na né ¢ekalo 13,5 tuny krmiva, pro zimni pfikrm zvéfe. Na kvalitu
prace dohlizel jejich vychovatel, ktery je zaroven letitym myslivcem. Pracovni nasazeni chlapct si
vyslouzilo pochvalu i od ostatnich ¢lent mysliveckého spolku

a obé strany se t&si na dalsi spolupraci.

Vylet kolem Cvikova
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Ani sychravé fijnové pocasi nas spolecné s chlapci ze skupiny ochranné vychovy od vyletu po
vyhlidkach v okoli Cvikova. Nejdiive jsme se podivali na vyhlidku Duty kdmen, kde jsme si mohli
prohlédnout i skalni reliéfy. Chlapce zde zaujaly schody na vyhlidku, které byly vytesany skrz skalni
masiv. Dale jsme pokraCovali na vyhlidku nad obci Drnovec a dale az ke Cvikovu kde jsme si prohlédli

skalni divadlo, vytesané v byvalém lomu z roku 1920. Z pohledu chlapcii byl vylet veelku zajimavy,

hlavné je zaujali skalni reliéfy.

Hokejové utkani

Ve stfedu jsme se péSky vydali na Zimni stadion D&Cin, na hokejové utkani mezi celky HC
Grizzly DéCin a HC Draci Bilina. Jednalo se o prvni mistrovské utkdni doméciho celku. Chlapci fandili,
podporovali a vpribéhu se =zajimali o pravidla hokeje. Dé&Cin  utkani  zvladl

a vyhral na domacim led¢ 6:3.
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Fitness krouzek

Odpoledne jsme stravili, i vzhledem k pocasi, v nasi posilovné na Slovanské. Chlapci méli 10
min rozcvicku, kde se zahtali pred hlavnim cvi¢enim. Pti hlavni ¢asti tréninku jsme zacali cvikem diep
s ¢inkou, doslo k vyraznému zlepSeni od posledniho cviceni. Poté jsme ptesli na cviky na triceps, tlaky,

push-press a cviky na biceps. Chlapce musime pochvalit za zlepSeni v technice a chuti cvicit.

Krouzek vareni
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Do oblibenych ¢innosti chlapcti rozhodné patii uvafit si pro sebe néjakou dobrotu. Dnes si
chlapci zvolili smazeni bramboraki, protoze tento pokrm patii mezi ty nejoblibenéjsi. Nechavame
chlapce, aby si celou ¢innost zorganizovali sami a 1 provedeni, o to vic je to bavi. V nasi skromné
zafizené  kuchyiice jsme si  nachystali  potfebné  suroviny, kofeni a  nadobi
a potom se pustili do ¢innosti. Nejprve si chlapci ptipravili bramborakové tésto, které fadné ochutili a
potom se pustili do samotného smazeni. Jednotlivé kroky a ¢innosti si spravedlivé rozd¢lili a na
vysledku to  bylo wvidét. Cela cinnost byla  zakonCena  spoleénym  jidlem

I s vychovateli, ktefi jim pti vafeni podavali cenné rady.

Opékani
Blizici se zacatek podzimu nas inspiroval k typicky podzimni aktivit¢ - opékani buftt. Proto
jsme si béhem nedéle 18.10. pfipravili dfevo a misto vecete si v kuchyni vyzvedli vySe zmifiovanou

pochutinu. Opékani probéhlo v potadku, oheii byl fadn€ uhasen a vSechny buity dosly svému ucelu.
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Listopad 2020

Vystup na Luz

Ani sychravé podzimni pocasi nas neodradilo s chlapci z ochranné vychovy podniknout vystup
na jeden z nejvyssich vrcholt Luzickych hor a to na Luz.

Od parkovisté jsme se vydali po turistické cesté a zacali pomalu stoupat k vrcholu. Jak jsme
stoupali vys a vy§ zménilo se 1 pocasi. Cesta byla pokryta namrazou a misty to i klouzalo. Vyrazné se
ochladilo a vSe bylo zahaleno v oparu a pokryt¢t nadmrazou. Ale i tak se nam
z rozhledny misty naskytl vyhled na krasy Luzickych hor.

Chlapctim se setkani s vylozen& zimnim chladnym pocasim libilo a doufaji, Ze se jiz objevi 1 v niZ§ich

polohéch.

Vano¢ni vyzdoba

Sblizicimi se véanocnim cCasem bylo nezbytné pfipravit jeziskovi a chlapcim vyzdobu

spolecnych prostor.
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Prosinec 2020

Jiretin pod Jedlovou

V nedéli jsme s chlapci z ochranné vychovy a Teska vyrazily do pfirody. Vydali jsme se do
Jitetina pod Jedlovou. SluZebni automobil jsme zanechali v Jifetiné na namésti, z které¢ho jsme se
vydali na Kiizovou cestu a okruhem kolem Jifetina az k zficeniné¢ hradu TolStejn. Bohuzel
k celodennimu mlZznému oparu nebyl vyhled moc dobry. Cestou chlapci dostavali riizné nauc¢né otazky,
na které nejlépe odpovidal Jaroslav L.. Po dokonceni okruhu jsme se vratili k autu a vydali se zpét do

ustavu.

B0 AN
e = U L)

Vylet — Bieziny
Trasa vedla po nau¢né stezce podél Ploucnice, kde jsme s chlapci pozorovali ptactvo které se

vyskytuje v danych konc¢inach.
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Slavnostni vanoc¢ni tabule

JSN4

Ptiblizili se vanoce a s nimi konec kalendainiho roku a vano¢ni prazdniny. Kazdoro¢né se
s naSimi chlapci vecer pied odjezdy na prazdniny louc¢ime slavnostni vanoc¢ni veceti. Jako kazdy rok
jsme se vrhli do prestavby jidelny ke slavnostni tabuli. . Stavba stoltl, Zidli, ubrusy, svicny, obloZené
misy, ptibory, ovoce, cukrovi, piti a rizné dalsi dobroty. V plném nasazeni celé skupiny jsme to za dvé

hodiny ale stihli nachystat.

Leden 2021

VI¢i jezero

V nedéli jsme s chlapci z ochranné vychovy a skupiny S1 vyrazily do ptirody. Vydali jsme se
K VI¢imu jezeru, kam jsme byli odvezeni sluzebnim vozidlem. UZ cestou autem na nas dychlo kouzlo
zimy. Po pfijezdu na misto jsme vyrazili po okoli jezera, které bylo celé zamrzlé a okoli kompletné
zasnézené. Po prohlidce jsme se vydali zasnéZenou cestou, kterou lemovali snéhem pokryté stromy

zpét do tstavu. Chlapciim se zasnézena krajina libila, zvlast proto, ze v okoli Gistavu moc snéhu neni.

Escape — inikova hra

Zacatkem kazdého Nového roku vzdy oddéleni Tesko, pofada tinikovou hru piimo v zafizeni.

Letos se opét do hry zapojili vSechny tii skupiny na oddéleni s celkovym poctem ¢trnacti chlapct.
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Cilem hry je pomoci riznych indicii najit tfi klice, které mohou byt schovany kdekoliv na
budové. Chlapci museli v pribéhu hry feSit rizné situace, jako bylo napiiklad odemykani riznych
zamkd, plnéni riznych tkoll a to vSe pouze s baterkou ve velmi tmavém prostiedi. Kazdd skupina
méla na splnéni vSech ukoli 30 minut. Skupina, kterd zvladla najit vSechny tii klice v nejkratSim case,
vyhrala.

Vitézem se stala skupina T3, kterd dokéazala najit vSechny tfi klice v nejkratSim cCase (24 minut
a 46 vtetin). Nutno dodat, Ze ostatni skupiny vSechny ukoly splnili a celkové byla tato soutéz velmi
zdafila a chlapci si ji pochvalovali.

Zaveérem prob¢hl nastup vSech skupin a nasledné vyhlaseni vitéze a zaslouzené odmény

vitézum.

Doubravska hora Teplice — poznavaci vylet
V sobotu 30. 1. 2021 jsme spole¢né s chlapci vyrazili na poznavaci vylet do nedalekych Teplic,

kde jsme navstivili zdej$i dominantu, kterou byla stejnojmennd ziicenina hradu.
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Po celkem lehkém vySlapu na znélcovy vrch, se mohli chlapci krom zficeniny kochat
nadhernym vyhledem na lazeniské mésto Teplice. Chlapci méli $tésti, Ze se ve stejnou dobu nachézel 1
zdejsi historik, ktery chlapce obohatil o n€kolik zajimavosti, naptiklad to, ze tento goticky hrad, byl
pfestavén na pevnost, ktera byla dobita a ndsledné zdemolovana tak, aby ji nemohli nepfatelska vojska

pouzivat. Celkové si hosi 1 diky vykladu historika vylet pochvalovali a vraceli se zpét nabiti novymi

znalostmi.

Décinsky Snéznik

Dne 24. 1. 2021 jsme s chlapci vyrazili na turistiku na Dé€insky SnéZnik, kde nasbirali par
turistickych kilometra, jak pésky tak na bézkach. Byla to krasné prochazka, kde méli chlapci za kol
co nejrychleji se dostat zpét do Vychovného ustavu. Nikdo se nezranil a vSichni chlapci dorazili do

cile.
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Unor 2021

Zimni radovanky

Ani potfadné zimni pocasi s velkou davkou snéhu nas neodradilo od vyletu do zimni pfirody.
Tentokrat jsme se vypravili na Maxi¢ky, kde byl nagim cilem Kraliv rybnik. Cekala nés cesta krasnou
zasnézenou piirodou, kterou jsme jiz n€kolik let neméli a cesta hlubokym sné¢hem. Cestu z dlouhého
kopce si chlapci kratili jizdou jako za jejich détskych let. Samoziejmé doSlo i na koulovacku. Vylet

jsme si uzili a pobyt v zimni ptirod¢ se ndm libil.

Bukova hora Vitin
V nedéli jsme s chlapci z ochranné vychovy vyrazily opét do piirody. Vydali jsme se na

Bukovou horu. Po piijezdu na misto jsme si prohlédli vysila¢, ktery se na ni nachazi. Pak jsme se vydali
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smérem k zaniklé obci Vitin. Cestou k zanikl¢é vesnici jsme dali jadrné krmivo do pfilehlych krmelcii,
které jsme cestou mijely. Cesta byla, vzhledem k bohaté sné¢hové pokryvce velmi naro¢na a nektefi z

chlapct si $ahli na dno svych sil, ale nakonec to vSichni zvladli.

Dolsky Mlyn

V sobotu 13.2.2021 jsme se s chlapci z oddé€leni Tesko rozhodli projit zasnéZenou turistickou
stezku v Ceském Svycarsku. Cilem naseho vyletu byla navitéva Dolského mlyna, ktery je znamy
predevsim jako filmova kulisa n¢kolika prednich ¢eskych pohéadek, naptiklad PySna princezna, Peklo
s princeznou. Dolsky mlyn lezi v Narodnim parku Ceské Svycarsko pobliz soutoku feky Kamenice a
Jetfichovické BéElé. Zficenina starobylého mlyna, je chranénd jako kulturni pamatka. Jindy lehce

schuidna trasa nam v zasné€zeném terénu dala zabrat, ale stalo to za to.

Zimni pristav

Vyuzili jsme na tuto rocni dobu nezvykle hezkého pocasi s teplotou pies 10 stupiiti celsia a vyrazili

24

jsme na p&si navitévu, prohlidku zimniho ptistavu spole¢nosti CSPLO, ktery se nachazi na levém biehu

Labe, kousek od hypermarketu Tesco. ProtoZe jsme si chtéli zde zakotvené lod¢€ potadné a prehledné
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prohlédnou, tak jsme nesli pfimo do ptistavu, kam by nds mozna ani nepustili, ale cely pfistav jsme si
prohlédli z jeho hraze. Jedna se o néco malo ptes kilometr dlouhy nasep, ktery odd€luje feku a pfistav.
Zde jsme vidéli mnoho riiznych druhti plavidel, ktera mtizeme spatfit na Labi. A méli jsme §tésti, Ze

jsme mohli i sledovat dva obii jetaby pfi praci, pti nakladce lodi nadmérnym biemenem.

Brezen 2021

Celostatni akce ,,Uklid’me Cesko*

O vikendu jsme se zapojili do celostatni akce ,,Uklid'me Cesko*. Na akci jsme se vyzbrojili
velkymi pytli na odpadky, ochrannymi rukavicemi a odhodlanim udélat néco pro nasi planetu. Za
necelé dvé hodiny, jsme méli nékolik desitek kilogramli odpadu, pfevazné plastovych lahvi a
plechovek od energetickych napoji. Do ustavu jsme se vraceli stejnou cestou, vlastné nebyla stejna,

byla jind, hez¢i a Cistd. Nasim chlapciim patii velky dik za poctivé odvedenou praci.

Duben 2021

Velikonocni pleteni pomlazek
Jiz po nékolikaté se s chlapci z ochranné vychovy poustime v obdobi velikonoc do pleteni
velikono¢nich pomlazek. Kazdoroéné je to pro chlapce vyzva hlavné oblasti zrucnosti, vydrze a

pochopeni postupu. K pleteni pomlazky pouzivame 8 proutkii. Chlapcim se nejdiive vSe ukaze,
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vysvétli a poté se s dopomoci pusti do samotného pleteni pomlazek. Zde se ukaze kdo jak ma vyvinutou
jemnou motoriku a dokaze si v rukach piehazovat proutky mezi sebou a ptitom si neustale opakovat
spravny postup pleteni. Pro nékteré chlapce je pleteni pomlazky naro¢ny ukol, ale vzdy jsou mezi nimi
taci, co to zvladnout perfektné. O to vétsi je pak radost, kdyz se pomlazka povede spravné uplést a

nesplete se postup. VSichni chlapci si urcité vyslouzili pochvalu za ptistup a ochotu. Zavérem jen zbyva

spravné vyzkouseni pomldzek na odpovidajicim pozadi.

Pavlinino Udoli

V dobé¢ aprilovych vrtochii pocasi jsme vyuzili mimofadné krasného nedélniho odpoledne a
vyrazili na turistickou toulku jarni pfirodou do nedalekych Jetfichovic, kde se
v malebném prostiedi pfirodni rezervace nachéazi skalnaté ,,Pavlinino udoli“ s meandrujicim potokem.
Pavlinino udoli je n€kolik km dlouhé kationovité udoli, které vytvofila ficka Chiibskd Kamenice v
terénem a bylo tfeba zdolat 1 nékteré prirodni prekazky, avsak pro chlapce to byl v tomto ,,covidovém*

Case, 1 podle reakci, poucny a plnohodnotné straveny den.
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Zazitkové odpoledne

Krasn¢ slunny dubnovy den, jsme s chlapci z OV vyuzili ke sportu a grilovani. Nejdiive si
chlapci mezi sebou zahrali turnaj v nohejbale, ktery po kratkém odpocinku vystiidal turnaj
v kule¢niku. Zavér odpoledne byl straven v pohodové nalad€ u grilu, kde si si chlapci ugrilovali rtizné

uzeniny. Dle chlapct to bylo suprové prozité odpoledne, které si urcité zopakujeme

—

U K¥iZku — Thieliv pramen

4

Misto ,,U Kiizku* se nachéazi v lesnim porostu nad ¢asti Décina, Horni Oldfichov. Dostaneme
se k nému pé&sky po lesnich cestach. Jedna se o vyznamnéjsi ki'izovatku lesnich cest, které spojuji Horni
Oldfichov s Krasnym Studencem. My jsme $li z Letné ptes Dolni Oldfichov a dale pak k zminéné

kiizovatce. V jejim blizkém okoli se nachazi vyvérajici pramen pitné vody, ktery se jmenuje Thieltv
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pramen. Cestou dal se pak d4 okolo vrchu Klobouk dojit az do Krasného Studence a dal pak pokracovat

az zpét do zatizeni. Celkova délka trasy je cca 12 kilometrt.

Sloup v Cechach

Dne 18. 4. 2021 jsme s chlapci vyrazili na turistiku do okoli obce Sloup v Cechach, kde jsme
udélali okruh od Skalniho divadla, Malé a Velké Cikanské jeskyné az k rozhledn€ nad obci. Usli jsme
nékolik kilometrii a veelku to byla krasna prochazka, kde chlapci poznali historii obce, krasy okolnich

skal a lest a také vyhledy nad sloupskou krajinu. Nikdo se nezranil a vSichni chlapci se vratili v

-

Kvéten 2021

Tiské Stény
Krasné polojasné pocasi nas vyldkalo na vylet do Tiskych stén. Chlapci zde jesté nebyli a tak

neveédeli, co mohou od vyletu cekat.
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Uz pfi prijezdu na misto, jsme mohli obdivovat mohutnost skalniho masivu. Tiské stény
nabizeji dva vyhlidkové okruhy a tak jsme samoziejmé zdolali oba. Z vyhlidek z vrcholku stén se ndm
naskytl vyhled do okoli. A diky pocasi jsme méli vyhled opravdu daleko.

Cestu zpét, kdy jsme $li skalnim labyrintem, si chlapci zpifijemnovali zkouméanim raznych

pralezt ve skalach a dovadeéli jako za détskych let. Vylet se chlapciim libil a radi by né&jaké skaly opét

navstivili.

I'd

Usték

V sobotu 22.5. jsme vyuzili rozvolnéni a vyrazili s chlapci na Usték do kempu. Hosi méli
s sebou nafukovaci ¢lun, na kterém se plavili v jezefe Chmelat. Dale sehrali nohejbal a maly fotbal
s vybérem Litométickych fotbalistii. Chlapci si uzili odpoledne u vody a jesté¢ meli moznost zméfit sily

s diviznim fotbalovym tymem.
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Zamecké zahrady

V Déciné mame krasny zamek u kterého jsou velmi krasné feSené i zamecké zahrady, které kazdy
rok mésto D&Cin postupné nechavd opravovat a vylepSovat.  Pravidelné zamecké zahrady
navstévujeme. Jdeme vzdy pésky pres mésto k zamku. Prochdzime kompletni zdmecké zahrady, vcetné
Razové zahrady a vSech ptistupovych cest k zdmku, jak ze severni strany, tak z jizni. Jedna se o velmi
peknou prochazku, zvlasté v vegetativnim obdobi, kdy jsou zahrady krasn¢ nakvetlé. Klukim se tato

prohlidka vzdy velmi libi. Zpét chodime také pésky, a tento vylet tedy obnasi cca 6 kilometri turistiky.

Hamr na Jezere

Dne 15. 5. 2021 jsme se s chlapci vydali na vylet do obce Hamr na Jezete, kde jsme zaparkovali
u ptilehlého jezera a od né€j jsme se vydali smérem do Straze pod Ralskem, kde chlapci sledovali vodni
lyzovani a v mistni vyhlaSené zmrzlinarné si dali nékolik kopeckti zmrzliny. Po cesté zpét podstoupili
kviz z ptirodovédy, vysledek kvizu byl ptekvapivy. Chlapciim se vylet libil a po Case se sem urcité

vratime.
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Cyklovylet

V nedéli odpoledne, jsme s chlapci vyndali kola a vyrazili po cyklostezce smér BeneSov nad
Plou¢nici. Cestou do cilové destinace nas krapet pozlobil husty dést’, pred kterym jsme byli nuceni se
schovat pod nedaleky malebny pfistfesek. Nakonec vSak prestalo a doslo i na studenou malinovku.

Celkovy najezd byl 34 kilometrt

. g

Cerven 2021

Kemp Ferdinand
V sobotu 5.6.2021 jsme po obédé wvyrazili s chlapci do kempu Ferdinand

v Jetfichovicich.

102



Po pfijezdu jsme se ubytovali v chatkdch a seznamili se s planem na zbytek dne. Chlapci
nejdiive v lese nasbirali dfivi na ohnisté, potom spole¢né s nami pfipravovali ingredience na kotlikovy
gulas. Vecer jsme se najedli a poté zpivali tdborové pisné¢ u ohné. Nasledny den, probéhla snidané a
hygiena v kempu. Na obéd jsme byli zpét v zafizeni.

Chlapciim se tento pobyt pies noc libil a urcité se do kempu budeme vracet na podobné akce.
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AKCE KAMENICKY SENOV 2020/2021

ZARI 2020

5.9.2020 - ZATEZOVA AKCE — TURISTIKA PO OKOLI KAMENICKEHO SENOVA — vyuzili
jsme hezkého pocasi a vypravili jsme se smér Panska skala na Prachni. Dale smérem na Polevsko, az

jsme dosli na vyhlidku. Déle na Horni Prysk ptes lesni divadlo, koupaliste a zpét do ustavu.

6.9.2020 — SPORTOVNI ODPOLEDNE NA MULTIFUNKCNIM HRISTI — vyuzili jsme piiznivého
pocasi a chlapci si zahréli nohejbal na krasném novém hiisti Kamenického Senova. Chlapci byli po

p€kném nasazeni pfijemné unaveni.
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10.9.2020 - NAVSTEVA MESTSKE KNIHOVNY KAMENICKY SENOV — skupinka chlapci,
kteti maji zajem o Cteni kniZek s nadSenim vyrazila pod dohledem vychovatele do méstské knihovny

vybrat si knihy ze zdej$i nabidky.

11.9.2020 — SBER HUB A POZOROVANI PRIRODY V OKOL{ KAMENICKEHO SENOVA -
s chlapci jsme se vydali do lesa za sbérem hub. Béhem prochazky a hledani hub téz méli moznost

pozorovat piirodu.

12.9. - 13.9.2020 TURISTIKA S PRESPANIM ,,KEMP JETRICHOVICE® — po piijezdu a postaveni
stanil si chlapci pod dohledem vychovatelii rozdé€lali ohen a opekli si buity. Néasledovala pfiprava a

vareni veCerniho gulaSe. Akce se podafila a chlapciim se piespani velmi libilo.

15.9.2020 - NAVSTEVA VODNI NADRZE HORNI PRYSK - vyuzili jsme krasného pocasi a
vydali se na turistiku do okoli Horniho Prysku, kde jsme nésledné vyuZzili moZnosti vykoupat se ve
zdejsi vodni nadrzi

18.9.2020 — TURISTIKA PO OKOLI OBCE BYNOVEC SPOJENA S HOUBARENIM — dnesni ho
dne jsme odjeli do obce Bynovec, kde jsme zaparkovali sluzebni vozidlo a vydali jsme se smérem na

vyhlidku Belveder. Cestou jsme sbirali houby a chlapci méli radost z plného kosiku.
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19.9.2020 - NAVSTEVA MULTIFUNKCNIHO HRISTE V KAMENICKEM SENOVE — na dnesni
den jsme naplanovali turnaj v nohejbale na novém multifunkénim htisti. Chlapci si odpoledne uzili a
vsichni si zaslouzi pochvalu za nasazeni pfi he.

24.9.2020 - NAVSTEVA KNIHOVNY A MULTIFUNKCNIHO HRISTE KAMENICKY SENOV
— Cast chlapct, ti co si chtéli piij€it nove knihy a vratit pfectené navstivila mistni knihovnu a zbytek si
Sel zahrat fotbal na multifunkéni htiste.

27.9.2020 - SVATOVACLAVSKY VIKEND V KAMENICKEM SENOVE — PECENT BRAMBOR
— po uklidu sportovniho vybaveni v prostorach pudicky se chlapci odménili pe€enim brambor

vV nasem grilu na dvofte tstavu. Aby neméli jidlo tak jednotvarné, k radosti vSech si k pe€enym

brambordm v komin€ grilu ohfali i klobasy.

RIJEN 2020
3.10.2020 — PRIRODOVEDNA TURISTICKA PROCHAZKA KOLEM JETRICHOVIC — po obédé
jsme se vydali do Jettichovic. Zde jsme méli naplanovanu turistickou akci, pochod podél ficky

Kamenice, ptes Pavlinino udoli do Rynartic a zpét.

106



4.10.2020 - NAVSTEVA FITNES CENTRA CESKA LiPA — v ramci fitness krouzku jsme s chlapci

navstivili fitness centrum Ceska Lipa. Chlapce chvalime za pfistup a nasazeni pfi cviceni.

8.10.2020 - NAVSTEVA KNIHOVNY KAMENICKY SENOV — v ramci &tenaiského krouzku
chlapci navstivili mistni knihovnu

10.10.2020 — VYCISTENI POZEMKU A SAMOVYROBA DREVA V KAMENICKEM SENOVE
— po dohodé s MU Kamenicky Senov jsme s chlapci uklizeli profezy stromil a vétvi kolem

cyklostezky. Cast uklizeného dieva jsme se svolenim vyuzZili jako topeni v na§em grilu.

107



11.10.2020 — TURISTIKA POLEVSKO - v ned¢li jsme se vydali na turistickou prochazku. Po

turistickych znackéch jsme dosli na Polevsko a dale ptfes vysila¢ na Prachni zpét do ustavu.
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11.10.2020 — TURISTICKO ZATEZOVA AKCE POCHOD PEKLEM — dne$niho dne jsme se
vydali do okoli obce Zahradky, kde jsme méli naplanovanu turistickou akei oblasti zvanou Peklo.

Cestou jsme méli moznost obdivovat skalni titvary Robec¢ského potoka. Chlapci usli celkem 9

kilometru.

(AT
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24.10.2020 — TURISTICKY VYLET K PREHRADE NADEJE — na sobotni odpoledne jsme si
pripravili turisticky vylet z obce Marenice k ptehradé Nad¢je. Byl krasny podzimni den a chlapci

m¢éli moznost prohlizet obranné bunkry podél cesty.

LISTOPAD 2020

6.11.2020 — RUCNI SITI ROUSEK - vzhledem ke zhor$eni situace ohledn& nemoci covid-19 chlapci
projevili zajem usit si rousky z latek, které si sami vybrali. Po po¢atecni nejistoté, zda usit rousku

zvladnou, chlapci zjistili, Ze to neni tak te€zké.
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9.11.2020 - MPP BESEDA VANDALISMUS A SOUKROME VLASTNICTVI - v ramci plnéni
MPP se chlapci na klubovné budovy zucastnili besedy na vyse uvedené téma.

10.11.2020 — UDRZBA PARKU PRO MESTO KAMENICKY SENOV — v ramci brigadnické
¢innosti chlapci uklizeli listi v parku pod ndiméstim.

19.11.2020 — MPP BESEDA NA TEMA BEZPECNY INTERNET, OCHRANA INFORMACH,
PRACE S FORMULARI, KYBERSIKANA — v ramci plnéni MPP se chlapci zaéastnili besedy na
uvedené téma.

20.11.2020 - MPP HYGIENA, ZAKLADNI NAVYKY, REZIM DNE, NEMOCI

Z NEDODRZOVANI HYGIENY — v ramci pInéni MPP se chlapci za¢astnili besedy na vyse
uvedené téma.

26.11.2020 — MPP NOVA NABOZENSKA HNUTI — chlapci se zéastnili besedy na uvedené téma
28.11.2020 — VYSLAP NA KVADRBERK - na sobotni odpoledne jsme pro chlapce naplanovali
vyslap na Stoli¢ni horu a vyhlidku Kvadrberk. Trasa vedla smérem na Loubi a dale na vyhlidku

Kvadrberk. Celkem chlapci usli 10 kilometrt.
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23.11.2020 - VANOCNI TVORENI, VYROBA SVICNU - bliZici se vanoce jiZ ptisobi i na nase

chlapce. S chuti se tedy pustili do vyroby vanoc¢nich svicnt. S vysledkem byli vSichni spokojeni.

PROSINEC 2020

5.12.2020 - NAVSTEVA UTULKU OPUSTENYCH ZVIRAT DECIN SPOJENA S TURISTIKOU
— V sobotu jsme se vydali do Décina navstivit titulek pro opusténa zvirata. Cestou jsme pejsktim
zakoupili pamlsky, konzervy a psi krmeni, které jsme po piijezdu ptedali pracovnikiim utulku. Po
prohlidce jsme vyrazili po cyklostezce smérem na BeneSov nad Plou¢nici a cely den jsme si pékné

uzili.
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7.12.2020 - VYLET DO OKOLI DYMNIKU - tentokrét jsme vyrazili do mésta Rumburk na

rozhlednu Dymnik. Bylo pékné pocasi a velka viditelnost, vylet se velmi vydafil.
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4.12.2020 - VYROBA VANOCNICH RETEZU - jelikoZ jsou vanoce jiz za dveimi, rozhodli se
chlapci vyrobit vanocni fetézy na vyzdobu spole¢nych prostor. Ur¢ité jich par ziistane i na vano¢ni

stromecek.
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12.12.2020 — ZDOBEN{ VANOCNIHO STROMECKU VELKA KLUBOVNA - chlapci jiz
nedockavé vyhlizi vanocni svatky a tak jsme se rozhodli si na velké klubovné ozdobit vanoc¢ni

stromecek.

12.12.2020 — ZIMNI TURISTIKA, VYSLAP NA SNEZNIK — na sobotni odpoledne jsme pfipravili
turistickou akci vyslap k rozhledné Snéznik. Piesto, Ze jesté nenapadl snih, budila krajina zimni
dojem. Diky namrzlé vlhkosti vzduchu na stromech a kefich se tvofila jinovatka a ndmraza. Bohuzel

vzhledem k mlze si chlapci nemohli uzit krasné vyhledy z rozhledny.

>
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21.12.2020 — SLAVNOSTNI VECERE V KAMENICKEIM SENOVE

LEDEN 2021
7.1.2021 — MPP DROGY, TGOXIKOMANIE, ABUZUS LEKU — chlapci se zucastnili besedy a

shlédnuti filmu na vyse uvedené téma.

8.1.2021 — MPP PRISLUSNOST K SUBKULTURAM - chlapci se aktivné za¢astnily besedy na
uvedené téma

10.1.2021 — MPP ZDRAVY ZIVOTNI STYL, PORUCHY PRIJMU POTRAVY - chlapci se aktivné
zucastnily besedy na vySe uvedené téma.

11.1.2021 — TURISTIKA K ,,LEDOPADUM* V PRYSKU — na sobotni odpoledne jsme pro chlapce
ptipravili prochazku k ledopadiim. Vyrazili jsme smérem k obci Prysk, kde se v lese nachazi skalni

masiv, na kterém namrza stékajici voda a vytvaii mohutné rampouchy.
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16.1.2021 — ZIMN{ TURISTIKA PO OKOLI KAMENICKEHO SENOVA — na nedélni odpoledne
jsme pfipravili prochdzku po okoli. VSude bylo plno snéhu a krajina byla v zimnim obleceni moc

hezka. Prochazku jsme si uZili a usli jsme celkem 12 kilometri.
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17.1.2021 — MPP SEXUALNI VYZCHOVA, PROSTITUCE, SEXUALNE PRENOSNE NEMOCI
— AIDS, ZLOUTENKA — chlapci se aktivné z(&astnili besedy na uvedené téma a shlédli tematicky

film k problematice.

18.1.2021 - PROCHAZKA K DANCI OBORE — vypravili jsme se do Nového Oldiichova navitivit
mistni oboru s danky. Chlapciim se krasna zvifata velmi libila a velmi litovali, Ze jim nepiinesli néco

na zub.
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19.1.2021 - MASOPUSTNI MALOVANI NA VELKJE KLUBOVNE — vytvory z uvedené

vychovné ¢innosti byly nasledn€ vyvéSeny na nasténkach budovy.

20.1.2021 — TURISTICKA PROCHAZKA DECIN — dnes jsme se vydali na navitévu do Dééina.
Chlapci byli radi za zménu prostiedi a turistiku po cyklostezce smérem na Boletice nad Labem si

uzili, 1 kdyz byla cesta vzhledem ke studenému pocasi a namrzlé cyklostezce narocna.
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22.1.2021 —- POZNAVACI VYLET JESTED — dnesni den jsme vyuZili krasného podasi a vyrazili
jsme na Jestéd. Tam 1 zpét jsme vyjeli lanovkou, coz byl pro nékteré chlapce novy zazitek. Na

vrcholu bylo vétrné, ale krasné pocasi a viem se na Jestédu libilo.
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UNOR 2021
20.2.2021 — ZIMNI OPEKANI — po dlouhé karanténé z dtivodi vladnich opatieni a nedo¢kavého
vyhliZeni jara vSichni chlapci s nadSenim ptivitali napad néco si ugrilovat. Na dvofe ustavu jsme

v krbu rozdélali ohen a chlapci si s chuti opékali uzeniny.
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21.2.2021 — MPP PRACE, VOLNY CAS A JEHO ORGANIZACE, INSTITUCE A ORGANIZACE
POSKYTUJICI POMOC A PORADENSTVI — chlapci se zi¢astnili besedy na uvedené téma
22.2.2021 — MPP DELIKVENCE A KRIMINALITA, PRAVNI VEDOMI — chlapci se zajmem

shlédli tematicky film a aktivné se zucCastnili besedy.

BREZEN 2021
11.3.2021 — MPP NIKOTINISMUS, KOURENTI — v ramci MPP jsme se v ramci besedy vénovali

stanovené tématice

25.3.2021 — MPP ZASKOLACTVI, POVINNOSTI A PRAVA DITETE — chlapci béhem besedy

k uvedené problematice zivé diskutovali a uvadéli poznatky z vlastnich zkusenosti.

28.3.2021 — OBCANSKA VYPOMOC V OBCI VESELE — koneéné jsme se dockali jarnich teplot.

Po dohodé se zéstupci obce Veselé se chlapci dnesniho dne pustili do uklidu lesa po provedené tézbe.

Za jejich aktivitu byli vSichni pochvaleni pracovniky obce.
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DUBEN 2021

8.4.2021 — MPP HAZARDNI HRANI, NETOLISMUS - chlapci se za¢astnili besedy na uvedené

téma

13.4.2021 - VYTVARNE TVORENI NA TEMA ,,JARO* — na dnesni odpoledne jsme si naplanovali

vytvarnou ¢innost na klubovné. Obrazky a vytvory budou pouzity na nasténku.

22.4.2021 — MPP RIZIKOVE CHOVANI V DOPRAVE, RIZIKOVE SPORTY - chlapci se aktivné
ucastnili besedy a sledovali filmy BESIP

25.4.2021 - MALOVANI POKOJU CHLAPCU V KAMENICKEM SENOVE - tuto nedéli si
chlapci po predchozim ndkupu malifského nafadi a malby zacali malovat své pokoje. Po vystéhovani

pokoji a upraveé drobnych kazli v omitce doslo na samotné vymalovani.
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26.4.2021 — ZATEZOVA AKCE POCHIOD NA KRiZOVOU CESTU — na dnesni den jsme

naplanovali turistiku smérem na koupalis§té¢ Kamenického Senova a prosli jsme si Kiizovou cestu.

Pocasi nam pidlo a tak jsme si pohyb v ptirodé pekné uzily.

28.4.2021 — JARNI TURISTIKA — po svaéiné jsme vyrazili po okoli Kamenického Senova. Prachen,

Ceska skala, VI¢i hora, smér Sluneénd a zpét. Pocasi bylo krasné a turistika se vydafila.
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29.4.2021 — JARNI GRILOVANT — vzhledem k hezkému pocasi jsme se rozhodli ugrilovat si
s chlapci veceri. Jedna skupina chlapct rozdélala a udrzovala oheni a druhd v jidelné pfipravila Spizy.

Vecete se velmi povedla a chlapci si pochutnali.
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KVETEN 2021

5.a6.5.2021 — POKRACOVANI V MALOVANI POKOJU — vzhledem k pokragovani méli chlapci
jiz s malovanim zkuSenosti a tak jim $la prace o to vice od ruky. VSsichni si zaslouzi pochvalu za

odvedenou praci.

8.5.2021 —- POKRACOVANI V MALOVANI POKOJU — chlapci jiz maji s malovanim zkugenosti a
tak jim jde prace od ruky
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8.5.2021 — VYSTAVA VETERANU A VOZU Z USA NA PRACHNI U PANSKE SKALY —
chlapciim se akce velmi libila, vzhledem k velké Gcasti bylo na co koukat

9.5.2021 — TURISTIKA PO VYHLIDKACH LABSKEHO KANONU — Vv nedéli jsme se vydali do
obce Ludvikovice. Nasim cilem byly vyhlidky Labského kanionu. Vzhledem ke krasnému pocasi a

neméng hezkym vyhlediim se turistika velmi povedla a v§em libila. Chlapci usli celkem 8 kilometri.
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10.5.2021 — MPP ALKOHOLISMUS — chlapci se ztcastnili besedy na uvedené téma

14.5.2021 — MPP SIKANA A EXTREMNI PROJEVY AGRESE - viichni chlapci se zucastnili
besedy na uvedené téma

26.5.2021 — TURISTIKA PO OKOL{ KEMPU JETRICHOVICE — cestu jsme vyuzili nejen

Kk prochézce, ale i k navstéveé kempu, kde jsme pomohli pani provozni s roznesenim u umisténim

lavicek. Téz se nam podatilo domluvit no¢ni piespani v kempu.
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29.5.2021 — POCHOD K MEDVEDIMU PREVISU VELENICE - cilem bylo chlapctim ukazat dalsi

krasnd mista v ptirodé a okouknout Medvédi previs, kde planujeme jedno z dalsich prespani

Vv ptirod¢. Akce se velmi povedla.

30.5.2021 — TURISTIKA KOLEM , MACHACE* — ze Starych Splavii jsme vyrazili s chlapci p&sky
kolem Méchova jezera. Sli jsme pies hlavni plaz az k vypusti jezera a celkem jsme usli 10 km. Viem

se a akce velmi libila.
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CERVEN 2021
5.6.2021 — VIKENDOVE PRESPANI V KEMPU JETRICHOVICE — ze soboty na nedéli jsme

ptespali v kempu Jetfichovice. Po pfijezdu se nejvétsi odvazlivei vykoupali v ptirodnim koupalisti.

Nésledovala ptiprava ohnisté a stavéni stand. Nakonec se chlapci pustili se do pfipravy vecete.
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12.6.2021 — VIKENDOVE PRESPAN{ POD MEDEVIM PREVISEM VELENICE - tak, jak bylo
napléanovano, piespali jsme s chlapci pod pievisem. Chlapci si pod dohledem sami pfipravili dievo,

opékali uzeninu a vafili gulas. Spani v pfirodé je pro chlapce vzdy dobrodruzstvim. Akce se velmi

povedla.

20.6.2021 — NOCNI PRESPANI NA KOUPALISTI V KAMENICKEM SENOVE — toto piespani
bylo zaroven rozluckovou akei s chlapci, kteti konci v ustavu sviij pobyt po zavére¢nych zkouskach a
pied odjezdem na letni prazdniny. Vzhledem ke krasnému teplému pocasi, moznosti koupani,

vecernimu grilovéani a spani ve stanech a ,,pod Sirdkem* se akce velmi povedla.
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SRPEN 2021

3.8. - 7.8.2021 — PRIMESTSKY TABOR KAMENICKY SENOV — o prazdninach byl za pracovisté
Kamenicky Senov naplanovan p¥iméstsky tabor. Jeho naplni byly celodenni vylety a akce
S pfespanim v pfirod¢. Uvedend akce byla velmi zdafila a chlapciim se velmi libilo, Ze byli kazdy den

na jiném miste.
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X. STREDISKO VYCHOVNE PECE

1. Zakladni charakteristika zarizeni

Stfedisko vychovné péce (dale SVP) je soucasti Vychovného ustavu, détského domova se
Skolou, stiediska vychovné péce, zakladni Skoly, stiedni Skoly a Skolni jidelny v Boleticich nad Labem.

Ve stiedisku poskytujeme vSestrannou preventivné vychovnou péci détem a mladistvym
S problémy v oblasti chovani. Nase sluzby jsou uréeny zadkim a studentim, kteti navstévuji Skolska
zafizeni, zpravidla do 18 let, poptipad¢ dospelym studentlim, az do ukonceni jejich soustavné ptipravy
na budouci povolani.

Zaméfujeme se na diagnostiku a ndpravu vychovnych probléml nebo negativnich projevii
chovani. Mezi hlavni problémové oblasti, se kterymi klienti do stfediska ptichazeji, patii Skolni
problémy, rodinné problémy, osobnostni a psychické problémy, problémy spojené s pocatky
zneuzivani navykovych latek (véetné alkoholu a nikotinu), zavislostni chovani — pocitace, gambling.

Kromé¢ déti a mladistvych poskytujeme své sluzby také osobam odpovédnym za vychovu ditéte
a pedagogtiim kmenovych skol.

Velmi uzce spolupracujeme s kuratory OSPOD a s dalSimi organizacemi, které se podileji na
praci s détmi a s mladistvymi.

Pé¢i nasim klientiim zajistuji dvé odloudena pracovisté. Ambulantni oddéleni v Usti nad
Labem, které poskytuje sluzby pro spadovou oblast Ustecka, Teplicka, Lovosicka a Litoméficka a
ambulantni oddéleni v DECing, které poskytuje sluzby klientliim Décinska a Sirokého okoli.

V Dé&Cin€ se také nachédzi interndtni oddéleni stfediska, ve kterém probihaji dobrovolné
internatni pobyty nasich klientd nebo klientii ambulanci stiedisek vychovné péce v Jitikové a v Ceské
Lipé¢, se kterymi spolupracujeme.

2. Cinnost stiediska vychovné péce

2.1. Ambulantni oddéleni

V loniském Skolnim roce se ob¢ ambulantni oddéleni stiediska nadale vénovala diagnostické,
poradenské a preventivné vychovné praci s klienty a s jejich rodinami.

Pracovnici ambulanci se tcastnili ptipadovych konferenci poradanych OSPOD. Spoluprace se
Skolami byla v minulém $kolnim roce utlumena z diivodu pandemické situace.

Také dalsi akce (setkani Skol, spolecna setkdni s pracovniky OSPOD, Multitym apod.), které
v minulych letech probihaly pravidelné a kterych jsme se zucastnovali, se v lofiském roce nekonaly
z ditvodu pandemickych opatteni.

Ze stejnych diivodl v lonském Skolnim roce nebyly v ambulanci realizovany détské skupiny a
skupinové aktivity o vanocnich prazdninach.

Na zacatku letnich prédzdnin jsme od 8. 7. do 12. 7. 2021 uskutec¢nili zazitkovy pobyt pro
skupinu 6 déti — klientli ambulanci SVP. Néplni letniho zaZitkového pobytu byly pfedevsim turistické
vylety do okoli Déc¢ina (Tisa, Prysk), a také do vzdalenéjSich mist (Hamr na Jezete - hrad Dévin, Doksy
— Muzeum Ctyflistku) spojené s poznavanim zajimavych mist a historie, sportovni &innosti a dalsi
prazdninové relaxacni cCinnosti. Soucasti pobytu byla také ,,ochutnavka™ rezimu a nacvik
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sebeobsluznych ¢innosti. Z prazdninového pobytu déti odjizdély se spoustou novych zazitku a
naucenych dovednosti.

V pribéhu letnich prazdnin probéhla v obou ambulancich prazdninova herni ¢i vytvarné tvofiva
dopoledne, kdy déti mély moznost osvojit si techniku vyroby pletenych kosikt, zahrat si zajimavé hry
— potkat se v prazdninovém case.

V obou ambulantnich odd¢€lenich stfediska vychovné péce bylo za Skolni rok 2020/2021
pecovano celkem o 382 klientti, z nichz byla vice jak polovina pfijata do ambulantni péce na zaklad¢
zadosti zakonného zastupce, pfiblizné jedna pétina klienti byla do péce piijata na zéklad¢é zadosti a
doporuceni OSPOD. Dalsi klienti byli pfijati do péce stiediska na doporuceni kmenové skoly nebo
jinych zatizeni (PMS, soudy apod.).

Klienti stfediska vychovné péce ve skolnim roce 2020/2021

Klienti sti‘ediska vychovné péce
ambulantni odd¢leni

Evidovani klienti - celkem 382

z matefskych skol 0

ze zakladnich skol - 1. stupenl 144

ze zakladnich skol — 2. stupen 226
g ze stiednich skol 11
- z rodin, Skolsky nezatazeni 1

Iniciator pfichodu klienta do stfediska vychovné péce ve skolnim roce 2020/2021

Iniciator prichodu klienta do stiediska vychovné péce
ambulantni odd¢leni

Klient sam 0

Rodina 265

Skolské poradenské zaiizeni | 1

OSPOD 65

Skola 40

Zdravotnické zatizeni 1

Soudy, PMS CR 9

Jiny inicidtor 1

Hlavni divod ptichodu klienta do stfediska vychovné péce ve skolnim roce 2020/2021

Hlavni diived pfichodu klienta do stFediska vychovné péce
ambulantni odd¢leni

Rodinné problémy 43
Skolni problémy 106
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Zneuzivani navykovych latek 0
Osobnostni problémy 210

Prekriminalni a kriminalni problémy | 23
Jiny divod 0

Také v tomto Skolnim roce SVP spolupracovalo s OSPOD, dle mozZnosti a potieb se Skolami
naSich klientd a s dal§imi institucemi, které se podileji na praci s détmi a s mladistvymi.

2.2. Internatni oddéleni v Dééiné

Provoz internatu ve Skolnim roce 2020/2021 zacal 2. 9. 2020, internatni pobyt absolvovalo 60
déti, z toho 21 divek a 39 chlapcti. Vsichni klienti byli zdky ZS nebo ZSP. 14 zaki bylo z prvniho
stupné, 46 zaka z druhého stupné. Z toho 2 pobyty byly ditéti nafizeny soudem.

Jedna vychovna skupina internatu fungovala zpoc¢atku skolniho roku (do vanocnich prazdnin)
nadale jako tzv. uzaviena skupina, se spole¢nym nastupem déti na pobyt a spoleénym ukonéenim
pobytu. Od ledna 2021 jsme se z divodu Cast&j$i nemocnosti déti, kdy pak pobyvaly i delsi dobu
v domécim oSetfeni, rozhodli i u této skupiny pokracovat v rezimu s postupnymi nastupy na pobyt.
Druhé skupina, pfevazné urcena starSim détem, fungovala od zacatku roku naddle v reZimu tzv.
oteviené skupiny, do které déti na pobyt nastupovaly pribézné. Délka trvani pobytl byla také v tomto
Skolnim roce v priiméru 6 az 8 tydnt.

Provoz internéatu byl nepretrzity od 2. 9. 2020 do 22. 12. 2020, nasledovaly vano¢ni prazdniny,
po vanoc¢nich prazdninach déti nastupovaly na pobyty 4. 1. 2021, internat byl v provozu do 30. 6. 2021.

Klienti stfediska vychovné péce ve skolnim roce 2020/2021

Klienti stiediska vychovné péce
internatni oddéleni

Evidovani klienti 60

ze zékladnich Skol - 1. stupeini 14

ze zakladnich skol — 2. stupen 46

ze stiednich kol 0

v piedskolnim véku 0

po ukonceni Skolni dochazky 0
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klienti s doporuc¢enou institucionalni vychovou 2

Iniciator prichodu do stiediska vychovné péce ve Skolnim roce 2020/2021

Iniciator pfichodu do stiediska vychovné péce
internatni odd¢lenti
Rodina 45
Skolské poradenské zafizeni 0
OSPOD 9
Skola 4
Zdravotnické zafizeni 0
Soudy, PMS CR 2
Jiny iniciator 0

Hlavni diivod ptichodu klienta do stfediska vychovné péce ve skolnim roce 2020/2021

Hlavni diived pfichodu klienta do stiediska vychovné péce

internatni oddéleni

Rodinné problémy 5
Skolni problémy 8
Zneuzivani ndvykovych latek 0
Osobnostni problémy 46

Prekriminalni a kriminélni problémy

Jiny diivod

2.2.1. Volnocasové aktivity internatniho oddéleni

Cilem pobytu déti v internatnim odd¢leni stfediska je postupné nastaveni zmény dosavadniho
problematického chovani a zplsobi feSeni konfliktnich situaci, podpora a posileni zdravych navykad,
rozvoj socialnich dovednosti, zména postojti ke Skolni praci a také zména sebepojeti.

V pribehu internatniho pobytu je kladen diraz na uzkou spolupraci s rodi¢i déti (osobami
odpovédnymi za vychovu). Probihaji pravidelna setkavani s rodici, zamétena na zpétnou vazbu k déni
na pobytu, k chovani ditéte i k jeho vysledkim. Cilem je sdileni vhodnych vychovnych postupt a
krokt, na které by rodi¢e mohli po navratu ditéte doma navazat tak, aby v posunech, kterych dit¢ na
pobytu dosahlo, mohlo zdarn€¢ pokracovat i v domécim prosttedi a v kmenové Skole. Kromé
spolecnych schiizek rodi¢li s pracovniky pobytu, které probihaji pted odjezdy na dovolenky a u
ptilezitosti ukonceni pobytu, jsou rodi€e zvani rovnéz na individualni rozhovory s odbornymi
pracovniky internatniho oddéleni.
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Ve Skolnim roce 2020/2021 se klienti internatniho oddéleni ucastnili nasledujicich ¢innosti a akei:

o 44 %

e Turistika do okoli Dé¢ina - nau¢né a poznéavaci vylety na rozhledny Snéznik, na Dolsky Mlyn,

do Hrenska, kratsi vySlapy do okoli Dé€ina na Pastyiskou sténu, Kvadrberk, na Maxicky, do

Certovy Vody v Dolnim Zlebu a dalsi zajimavéa mista v okoli Dé&ina.

turistika babiho léta....
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a podzimu - krdsné vyhledy...

vylet na Dolsky Mlyn se slavnou filmovou historii....

137



lednova turistika — vyslapy zasnézenou zimni krajinou
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a také zimni radovanky ...

turistika v predjaii — vylet na Chmelnik....

139



malé vypravy za dobrodruzstvim — geocasching
Rekreacni sportovani, relaxace - fotbal, florbal, stolni tenis, micové hry, badminton,
pétanque, navstévy workoutovych htist’.




oblibené navstevy workoutovych hrist...
Volnocasové aktivity - pravidelné navstévy meéstské knihovny, ZOO v Dé&Cin€, navstévy
Rajskych ostrovii- expozice ryb a plazii, Dé€inského muzea, Décinského zamku, navstévy

kulturnich akci pofadanych béhem $kolniho roku.




priroda a lesni domecky ...

Vytvarné, polytechnické a pracovni cinnosti- prace s keramickou hlinou, mozaikou,
textiliemi, pfirodnimi materialy, prace na zahrad¢, dilenské prace, vyzdoba a uprava prostor
internatniho oddéleni podle ro¢nich obdobi ¢i svatkd, peCeni susSenek, cukrovi, vafeni

jednoduchych pokrmii.




a dalsi tvoreni - vyroba lodicek...

dalsi vytvarné tvoreni — predvanocni a vanocni tematika...
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a nakonec — dalsi oblibené sladké...

Do programu v priibéhu internatniho pobytu byla zaclenéna pravidelna setkavani déti s v ramci
tzv. internatnich skupinek, které jsou nezbytnou soucasti programu dobrovolného pobytu v internatnim
oddéleni SVP. Déti se v pribéhu pobytu pravidelné, dvakrat tydne, spolecné setkévaly se specidlnimi

pedagozkami, se socidlni pracovnici. Béhem setkani byly vyuzivany zejména herni nebo vytvarné
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aktivity, aktivity s prvky psychomotoriky, stejné jako relaxace. Nezbytnou soucasti internatnich
skupinek jsou rozhovory, sdileni vlastnich prozitkd a emoci. Cilem je rozvijet socialni dovednosti déti,
prohloubit schopnost ndhledu na sebe a své chovani, respekt k hodnotam spolec¢nosti i k individudlnim

odliSnostem lidi, stejné€ jako vciténi se do pocitii svych 1 druhych.

2.2.2. Specialni trida SVP

Vyuka béhem internatniho pobytu probihala ve dvou specialnich tiidach, které se nachéazi ptimo
ve stiedisku. Kazdy zak pracoval podle individualniho programu vyuky vypracovaného kmenovou
Skolou. Vétsina déti prichazela na pobyt s mezerami v predchozich znalostech. Z tohoto divodu bylo
u vétsiny déti nutné opakovat a upevitovat uc¢ivo z minulych postupnych ro¢nika predevsim v ¢eském
jazyce, v matematice a také v cizim jazyce. V nékterych ptipadech proto bylo naro¢né uskuteciiovani
vyuky podle pozadavkil stanovenych v individudlnich programech vyuky z kmenovych skol. Vice nez
polovina déti méla v téchto predmétech velmi slaby prospéch a v hodnoceni ¢asto také snizenou

zndmku z chovani.

3. Dalsi vzdélavani pedagogickvch pracovniki SVP

Ve skolnim roce 2020/21 se pracovnici SVP ucastnili vzdélavacich seminafii, pofadanych
NUV, Mansiem a dal§imi vzdélavacimi subjekty. Jedna pracovnice SVP v tomto $kolnim roce zahéjila

dlouhodoby vycvik v rodi€ovske terapii, dv€ pracovnice SVP tento vycvik letos ukon¢ily.

4. Personalni obsazeni

zastupce feditele pro SVP: Mgr. Ivana Linkova
SVP Usti nad Labem - ambulantni oddéleni:
vedouci ambulantniho oddéleni SVP UL: Mgr. Michaela Macourkova
specialni pedagog: Mgr. Hana Opocenska
Mgr. Tamara Wolfelova
Mgr. Pavla Klimova
psycholog: Mgr. Michaela Macourkova

socialni pracovnice: p. Jitka K#izkova, DiS.

SVP Décin - ambulantni oddéleni:
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specidlni pedagog: Mgr. et Mgr. Iva Kanokova
Mgr. Helena Chaloupkova
Mgr. Miloslava Dvotakova
Mgr. Ivana Linkova

psycholog: Mgr. Michaela Macourkova
socialni pracovnice: p. Dagmar Sramkova
SVP DéCin - internatni oddéleni:

vychovatelé: p. Marek Kandrac
p. Tomas Hladky
Bc. Hana Sommerova
p. Karel Pilek
Bc. Vojtéch Ventura
p. Katefina Andrlikova

asistenti pedagoga - no¢ni: p. Slavomir Stejskal
p. Richard Sanda

ucitelé: Mgr. Jana Kotenova
p. Rudolf Culek
Mgr. Ivana Linkova
Ing. Bc. Karel PeSout

asistenti pedagoga - denni: p. Jana Markova

p. Barbora Kohoutova

psycholog: Mgr. Michaela Macourkova

specidlni pedagog: Mgr. et Mgr. Iva Kanokova
Mgr. Ivana Linkova

socialni pracovnice: p. Dagmar Srdmkova
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Rozbor utékovosti za $kolni rok 2019/2020
k 31. 8. 2020

ZARI 2019

RIJEN 2019

LISTOPAD 2019

PROSINEC 2019

LEDEN 2020

UNOR 2020
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BREZEN 2020

DUBEN 2020

KVETEN 2020

CERVEN 2020

CERVENEC 2020

SRPEN 2020
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Vysvétlivky:

DDS = détsky domov se skolou

VU = vychovny Gstav na Slovanské ul.

EPCHO = odd. pro déti s extrémnimi poruchami chovani
KS = vychovny tstav v Kamenickém Senové
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